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@ 1sTRUZIONI D'USO

IMPORTANTE - LEG-
GERE ATTENTA-
MENTE E CONSER-
VARE PER FUTURO
RIFERIMENTO.

ATTENZIONE: PRIMA DELL'USO
RIMUOVERE ED ELIMINARE EVEN-
TUALI SACCHETTI DI PLASTICA
E TUTTI GLI ELEMENTI FACENTI
PARTE DELLA CONFEZIONE DEL
PRODOTTO O COMUNQUE TE-
NERLI LONTANI DALLA PORTATA
DEI BAMBINI.

ATTENZIONE: PERICOLO DI CA-
DUTA, SOFFOCAMENTO E STRAN-
GOLAMENTO.

- Utilizzare solo con un bambino;

- Assicurarsi che le vie aeree del
bambino siano sempre libere;

- Monitorare costantemente il bambino;

- Non permettere a testa e collo del
bambino di ripiegarsi in posizione
a Ccon il corpo;

- Non usare durante attivita sportive;

- Non lasciare il prodotto incustodito
in presenza di bambini;

- Non indossare accessori che potreb-
bero strangolare il bambino (per
esempio collane, cuffie audio ect);

- Non utilizzare se si & assunto farma-
Ci o sostanze che alterano la perce-
zione e/o gli stati di coscienza.

- Usare solo in perfette condizioni
fisiche;

®

ATTENZIONE:

« AVWERTENZA: Per i bambini prematuri (eta gestionale
minore di 37 settimane) e/o bambini con problemi di
salute, & assolutamente necessario chiedere il parere di
un pediatra prima di utilizzare il prodotto;

- Fascia di utilizzo: dalla nascita 3 kg a 15 kg;

+ Quando il bambino & in grado di tenere la testa sollevata e
le spalle in posizione verticale, a circa sei mesi di eta, puo es-
sere trasportato in posizione fronte-strada (rivolto in avanti);

- Prima di ogni uso, assicurarsi che tutti i fermi/nodi siano
sicuri. Eseguire il nodo in modo corretto;

« 1l bambino nel prodotto puo stancarsi. Controllare rego-
larmente che il bambino sia comodo e sicuro. Si consiglia
difare soste frequenti;

« Assicurarsi che i neonati siano posizionati correttamente
nel supporto per fornire un perfetto sostegno alla testa;
- Sistemare il bambino all'interno del prodotto e controlla-
re attentamente il corretto posizionamento dello stesso,

compreso il posizionamento delle gambe;

- La testa del bambino dovrebbe essere il piu vicino possi-
bile al mento dell'adulto in modo confortevole;

- Tenere il prodotto lontano dalla portata dei bambini
quando non viene usato;

- Neonati di eta inferiore a 4 mesi in questo prodotto pos-
SONO assumere posizioni in cui il viso & pressato contro il
tuo corpo con possibile rischio di difficolta respiratorie;

+ Non usare il prodotto per il trasporto del bambino in auto;

- Il prodotto non pud essere usato mentre si guida o si e il
passeggero di un motoveicolo, biciclette o simili;

« Il prodotto non puo essere utilizzato quando si cucina, in
prossimita di fiamme libere, o liquidi bollenti, o mentre si
eseguono attivita di pulizia, per non esporre il bambino a
sostanze chimiche, o mentre si lavora con oggetti affilati.

- Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente
da un adulto;

- Verificare che attorno al viso del bambino sia sempre pre-
sente uno spazio sufficiente per consentirgli di respirare
correttamente;

- Non lasciare mai il bambino incustodito allinterno del
prodotto quando questo non e indossato;

- Non posizionare coperte o giacche sopra il bambino
quando questi & all'interno del prodotto;

+Quando si usa il prodotto, non sganciare mai la cintura
girovita prima di aver tolto il bambino;

- E consigliabile sedersi mentre si svolgono le operazioni
per alloggiare il bambino all'interno del prodotto e per
togliere il bambino dallo stesso;

- Controllare regolarmente che il bambino sia comodo e
sicuro;

- Utilizzare il prodotto solamente quando si & in piedi o si
cammina;

- Non applicare al prodotto accessori, parti di ricambio o
componenti non forniti né approvati dal produttore;

- Non usare in acqua o sotto la doccia;

+ Anche se il prodotto e stato indossato correttamente,
fare particolare attenzione che eventuali corde libere o
parti del tessuto non si impiglino a elementi esterni e
non possano essere agguantati dal bambino;

- Controllare periodicamente la condizione termica del
bambino;

- Controllare periodicamente e prima di ogni utilizzo l'in-
tegrita del prodotto e di eventuali parti aggiuntive (ad
esempio, dispositivi di chiusura);



- Controllare periodicamente che nodi, anelli, velcro e di-
spositivi di chiusura siano posizionati correttamente e
stringerli;

« |l vostro equilibrio pud essere compromesso da movi-
menti vostri e del bambino; il rischio di cadere aumenta
con l'aumentare dell'attivita del bambino;

- Fare attenzione quando ci si piega o china in avanti e/o
lateralmente;

« Non utilizzare piu fasce portabebé alla volta.

+Non utilizzare se una qualsiasi parte & danneggiata o
mancante;

+ Non utilizzare se mostra segni di usura (ad esempio, pal-
line di tessuto/fibre).

Uso Corretto

LISTA COMPONENTI
COMPONENTI (fig. A e fig. B)
A. cintura con fibbia

B.seduta interna

C. cinghie cintura

D. cinghia di regolazione sottobraccio
E. bottoni per supporto testa

F. apertura per braccia genitore
G. etichette

H. fasce di chiusura

I bottoni regola seduta

CONSIGLI PER LA PULIZIA E LA MANUTENZIONE
PULIZIA

Attenersi alle istruzioni riportate sull'etichetta di lavaggio.
Dopo ogni lavaggio controllare la consistenza del tessuto
e delle cuciture.

Lavare in lavatrice 30°
K Non candeggiare

Asciugare in asciugatrice

®

E Non stirare
]8: Non lavare a secco

MANUTENZIONE

Controllare regolarmente le cuciture e il prodotto per as-
sicurarsi che non siano usurati o danneggiati e che non
vi siano parti mancanti. Se una qualsiasi parte e usurata o
mancante, non utilizzare il prodotto.

TRASPORTO - FRONTE-MAMMA

COME INDOSSARE IL PRODOTTO E ALLOGGIARE IL

BAMBINO

Attenzione: indossare sempre il prodotto prima di allog-

giare il bambino nello stesso.

1. Agganciare la fascia addominale chiudendo la fibbia A
(fig. 1) regolando la tensione.

2.Indossare il prodotto, posizionando in modo corretto la
seduta interna B (Fig.2). Regolare I'ampiezza della sedu-
ta utilizzando gli appositi bottoni per garantire il giusto
sostegno alle gambe del bambino. Successivamente
infilare il braccio nell'apposita apertura F (fig.3).

3. Infilare il bambino posizionandolo correttamente nella
seduta e accostarlo al petto.

ATTENZIONE: Sostenere saldamente il bambino mentre

si svolge questa operazione. (fig.4)

4. Avvolgere il bambino con la struttura del prodotto e in-
filare I'altro braccio nell'apposita apertura F (fig.5).

5. Posizionare le fasce sulle spalle in modo corretto, come
riportato sulle etichette applicate al prodotto (F della
lista componenti) ed incrociarle dietro la schiena (fig.6).

6. Tensionare le fasce in maniera adeguata per supportare
il bambino e portarle davanti (fig.7) per eseguire un pri-
mo incrocio (ig.8).

7. Eseguire uno o piu passaggi attorno alla vita prima di
fissarla con un doppio nodo semplice (fig.9).

8.Regolare I'ampiezza del girospalla agendo sulla fibbia.
Regolare I'altezza del supporto per testa (Fig.B.E) per ga-
rantire il sostegno corretto. Vedi uso corretto.

ATTENZIONE: Non legare le estremita delle cinghie vici-

ne all'addome o agli arti inferiori del bambino per evitare

di stringerlo. Le cinghie non dovrebbero cadere sotto le

ginocchia dell'utente adulto. Avvolgerli nuovamente in-

torno alla vita se necessario.

ATTENZIONE: Per la corretta esecuzione del nodo fare

riferimento alle immagini (fig. 9-10-11).

ATTENZIONE: Eseguire il nodo in modo corretto (fig. 10).

9. Per contenere maggiormente il bambino srotolare ver-
so I'alto un lembo della cinghia (fig. 13).

TRASPORTO FRONTE-STRADA

Dal momento in cui il bambino € in grado di tenere la pro-
pria testa sollevata e le spalle verticali, indicativamente dal
6° mese di eta, puod essere trasportato in posizione fronte-
strada (fig. 14). Verificare che il supporto integrato per la
testa sia ripiegato e rivolto verso il basso, per assicurare
cheil naso e la bocca del bambino siano liberi da ostruzio-
ni. E consigliabile limitare il tempo trascorso dal bambino
in questa posizione ai momentiin cui il bambino é attivo e
curioso di osservare il mondo. Ascoltare i segnali inviati dal
bambino: in caso di stimolazione eccessiva o stanchezza,



é preferibile posizionarlo rivolto verso di sé. Non usare mai
quando il bambino dorme.

Per alloggiare il bambino ripetere la sequenza di opera-
zioni indicata al paragrafo precedente posizionando il
bambino fronte strada, ripiegare il supporto e utilizzare gli
appositi bottoni (E) per un maggior comfort.

COME RIMUOVERE IL BAMBINO DAL PRODOTTO
ATTENZIONE: ¢ consigliabile sedersi o utilizzare una su-
perficie piana mentre si svolgono le operazioni per toglie-
re il bambino dal prodotto.

Aprire il nodo (fig.10), allargare Iimbragatura e sfilare le
braccia.

ATTENZIONE: Sostenere saldamente il bambino mentre
si svolge questa operazione.

Quindi rimuovere il bambino (fig. 15) e completare la ri-
mozione del prodotto senza il bambino.

ATTENZIONE: Non sganciare mai la cintura girovita pri-
ma di aver tolto il bambino.

In caso di dubbi sull'utilizzo contattare il customer service
ARTSANA.

GARANZIA

Il prodotto e garantito contro ogni difetto di conformita
in normali condizioni di utilizzo secondo quanto previsto
dalle istruzioni per l'uso.

La garanzia non sara pertanto applicata in caso di danni
derivanti da un uso improprio, usura o eventi accidentali.
Per la durata della garanzia sui difetti di conformita si rinvia
alle specifiche previsioni delle normative nazionali appli-
cabili nel paese d'acquisto, dove previste.

Ulstituto Internazionale per la prevenzione della displasia
dell'anca (IHD, International Hip Dysplasia Institute) conside-
ra il porta bebe Boppy® ComfyGrow® un prodotto “sicuro per
le anche” quando viene usato conformemente alle istruzioni.

/INTERNATIONAL

HIP DYSPLASIA

INSTITUTE”®




@ INSTRUCTIONS

IMPORTANT! READ
CAREFULLY AND
KEEP FOR FUTURE
REFERENCE.

WARNING: BEFORE USE, REMOVE
AND DISPOSE OF ALL PLASTIC
BAGS AND PACKAGING MATE-
RIALS AND KEEP THEM OUT OF
REACH OF CHILDREN.

WARNING: FALLING, SUFFOCATION

AND STRANGULATION HAZARD.

- Use only with one child;

- Ensure that the child’s airways are
always free;

- Constantly monitor your child;

- Do not allow the head and neck of
the child to bend into a C position
with the body;

- Do not use during sporting activ-
ities;

-Do not leave the product unat-
tended in the presence of children;

- Do not wear accessories which
could strangle the child (for exam-
ple necklaces, headphones, etc);

- Do not use in case of drugs or sub-
stances intake which alter percep-
tion and/or consciousness;

- To be used only in excellent phys-
ical conditions;

WARNING:

«WARNING: For preterm babies (gestational age less than
37 weeks) and/or children with health problems, the rec-
ommendation to seek medical advice before using the
product;

« Range of use: from birth 3 kg to 15 kg;

«When the child is able to keep its head straight and its

shoulders in a vertical position, approximately from six
months of age, it can be transported forward facing;

- Before each use, make sure that all retainers/knots are

secure. Make the knot correctly;

+The child can become tired in the product. Regularly

check that the child is comfortable and safe. We recom-
mend frequent stops;

- Make sure that newborns are positioned correctly in the

support so their head is supported perfectly;

- Place your child inside the product and carefully check

that your have positioned it correctly, including its legs;

- Your baby's head should be as close to your chin as is

comfortable;

+ Keep this product away from children when itis not in use;
- If this product is used for newborns below the age of 4

months, they can move in positions where their face is
pressed against your body, which could make it difficult
for them to breathe;

- Do not use the product to transport your child in the car;
+ The product may not be used while you are driving or

are the passenger in a motor vehicle; bycicle or similar;

- The product may not be used when you are cooking,

next to open flame, or hot fluids, or while cleaning, to
avoid exposing your child to sources of heat or chemical
substances; or while working with sharp tools;

« This product must only be used by an adult;
- Always ensure that the child has sufficient space around

its face to breathe properly;

- Never leave the child unattended inside the product if

you are not wearing it;

- Do not place covers or jackets over your child when in-

side the product;

+When using the product never release the waist strap

before removing the child;

- Itis recommended that you place and remove your child

from the product while sitting;

+ Regularly check that your child is comfortable and safe;
+ Use the product only when standing or walking;
- Do not fit any accessories, spare parts or components on

the product that were not supplied or approved by the
manufacturer;

- Do not use in water or under the shower;
+ Pay particular attention that any loose cord or parts of fabric,

even if the product has been correctly worn, do not snag on
external elements, and are not accessible to the child;

- Periodically check the thermal condition of the child;
- Periodically, and before each use, check the integrity of

the product and of any additional parts (for example fas-
tenings);

- Periodically check that knots, rings, Velcro and fastenings

are correctly positioned and tighten;

«Your balance may be adversely affected by your move-

ments or by those of your child; the risk of fallin down
increases as the child becomes more active;

- Take care when bending or leaning forward and/or side-

ways;

+ Do not use more than one baby wrap at a time.
- Do not use if any parts are missing or damaged;
- Do not use when it shows signs of wear (for example,

fibre balls/piling).

- To prevent hazards from falling ensure that your child is

securely positioned in the sling.

- Ensure your child’s chin is not resting on its chest as its



breathing may be restricted which could lead to suffo-
cation.

Correct use

Incorrect use

D=(]

/

LIST OF COMPONENTS
COMPONENTS (fig. A and fig. B)
A. belt with clasp

B.inner seat

C. belt straps

D. underarm adjustment strap

E. buttons for head support

F. opening for the parent's arm
G. labels

H. closing straps

. buttons for adjusting seat position

TIPS FOR CLEANING AND MAINTENANCE
CLEANING

Please refer to the care label.

After each washing check that the fabric and seams are
not worn or damaged.

Machine wash at 30°

K Do not bleach

Tumble dry
B4 Do not iron

]8[ Do notdry clean

MAINTENANCE

Check the seams and product regularly to ensure that
they are not worn or damaged and that no part is missing.
If any part is worn or missing, do not use the product.

REAR-FACING POSITION
HOWTOWEARTHE PRODUCT AND PLACE YOUR CHILD

®

Warning: always fit the product onto your shoulders be-

fore placing your child inside it.

1. Clasp the abdominal strap by closing the clasp A (fig. 1)
and adjusting the tension.

2. Fit the product and correctly position the inner seat B
(fig.2). Use the appropriate buttons to adjust the size of the
seat and ensure proper support for the child's legs. Then
insert your arm through the provided opening (fig.3).

3.Insert your child, placing it correctly on the seat and
bring it close to your chest.

WARNING: Hold your child safely while carrying out this

operation. (fig.4)

4. Wrap your child with the structure of the product and
insert your other arm through the provided opening F
(fig.5).

5. Correctly position the straps on your shoulders, as
shown on the labels applied on the product (F in the
component list) and cross them behind your back
(fig.6).

6. Tighten the straps suitably in order to support your child
and bring them forward (fig.7) to cross them the first
time (fig.8).

7.Wrap them once or more around your waist before fas-
tening them with a simple double knot (fig.9).

8. Act on the buckle to adjust the size of the shoulder line.
Adjust the height of the head support (Fig.B.E) to ensure
proper support. See correct use.

WARNING: Do not tie the ends of the straps near the ab-

domen or lower limbs of your child to prevent squeezing.

The straps must not fall below the knees of the adult user.

Wrap them around your waist again if necessary.

WARNING: To make the knot correctly, refer to the imag-

es (fig. 9-10-11).

WARNING: Make the knot correctly (fig. 10).

9.7To enclose your child more, unroll an edge of the belt
upward (fig. 13).

FORWARD-FACING POSITION

From the moment your child is able to hold up their head
and keep their shoulders vertical, which is approximately
from the age of 6 months, you can transport your child
in the forward-facing position (fig. 14). Be sure the inte-
grated head support is folded and facing down to ensure
that your baby’s nose and mouth are free from obstruc-
tions. It is suggested to limit the time your baby spends
in this position, only when the baby is active and curious
of looking at the world. Listen to your baby’s signals: in
case of overstimulation or tiredness it is prefered to wear it
front-facing. Never use while the baby is sleeping.

To fit your child, repeat the sequence of steps indicated
in the previous paragraph, positioning your child forward
facing, fold down the support and use the buttons (E) for
greater comfort.

HOW TO REMOVE YOUR CHILD FROM THE PRODUCT
WARNING: it is recommended to sit or use a flat surface
while carrying out the steps for removing your child from
the product.

Open the knot (fig.10), enlarge the sling and slip out your
arms.

WARNING: Hold your child safely while carrying out this
operation.



Then remove your child (fig. 15) and then remove the
product completely without the child.

WARNING: Never release the waist strap before remov-
ing your child.

If you have any questions about the use of the product,
contact ARTSANA customer service.

WARRANTY

The product is guaranteed against any conformity defect
in normal conditions of use as provided for by the instruc-
tions for use.

The warranty shall not therefore apply in the case of dam-
ages caused by improper use, wear or accidental events.
For the duration of warranty on conformity defects please
refer to the specific provisions of national laws applicable
in the country of purchase, where provided.

The International Hip Dysplasia Institute (IHDI) acknowled-
ges the Boppy® ComfyGrow® Baby Carrier as “hip-healthy”
when used according to the instructions.

/INTERNATIONAL

HIP DYSPLASIA

INSTITUTE”®




@NoTICE D’EMPLOI

IMPORTANT : LIRE
ATTENTIVEMENT
LES INSTRUCTIONS
AVANTUTILISATION
ET LES CONSERVER
POUR LES BESOINS
ULTERIEURS DE RE-
FERENCE.

AVERTISSEMENT : AVANT LEM-
PLOI, ENLEVER ET ELIMINER
TOUS LES SACS EN PLASTIQUE
ET ELEMENTS QUI FONT PARTIE
DE LEMBALLAGE DU PRODUIT ET
LES TENIR HORS DE PORTEE DES
ENFANTS.

AVERTISSEMENT : RISQUE DE
CHUTE, D'ETOUFFEMENT  ET
D'ETRANGLEMENT.

- A n'utiliser qu’avec un seul enfant ;

- Surveillez en permanence votre
enfant et assurez-vous que le
bouche et le nez ne solent pas
obstrués.

- Ne pas laisser la téte et le cou de
l'enfant se plier en forme de C
avec le corps;

- Ne pas utiliser pour les activités
sportives ;

- Ne pas laisser le produit sans sur-
veillance en présence denfants ;

- Ne pas porter d'accessoires sus-
ceptibles détouffer l'enfant (par

exemple des colliers, des écou-
teurs, etc) ;

- A n'utiliser guen
conditions physiques ;

- Ne pas utiliser en cas de prise de
médicaments ou de consomma-
tion de substances qui alterent la
perception et/ou la sensibilité ;

excellentes

AVERTISSEMENT :

« AVERTISSEMENT : Pour les prematures, les bebes ayant un
faible poids a la naissance et les enfants ayant des pro-
blemes medicaux. Demander conseil a un professionnel
de sante avant d'utiliser ce produit.

- Plage d'utilisation : dés la naissance 3kga 15 kg ;

- Lorsque I'enfant est capable de tenir la téte droite et les
épaules verticales, a partir du 6¢ mois environ, il est alors
possible de le porter tourné vers l'avant ;

- Avant toute utilisation, s'assurer que toutes les fixations /
noeuds sont sOrs. Exécuter le nceud correctement ;

- 'enfant peut se fatiguer dans le produit. Controler régu-
lierement que l'enfant est dans une position confortable
et stre. Il est conseillé de faire des arréts fréquents ;

- S'assurer que les nourrissons sont correctement position-
nés dans le support afin de garantir un soutien parfait
de la téte ;

- Une fois I'enfant installé dans le produit, vérifier attentive-
ment son positionnement correct, y compris les jambes ;

- La téte de votre enfant doit étre positionnée confortable-
ment le plus prés possible de votre menton ;

- Tenir le produit a distance de l'enfant lorsqu'il n'est pas
utilisé ;

« Les bébés de moins de 4 mois peuvent prendre dans ce
produit des positions ou le visage est pressé contre votre
corps, ce qui peut entrainer un risque de difficultés res-
piratoires ;

+Ne pas utiliser le produit pour le transport de lenfant en voiture ;

- Le produit ne peut étre utilisé si vous conduisez ou si
vous étes le passager d'un véhicule motorisé, d'un vélo
ou similaire ;

+ Le produit ne peut étre utilisé si vous cuisinez pres de
flammes nues ou de liquides chauds, ou si vous faites le
ménage, pour ne pas exposer I'enfant a des sources de
chaleur ou a des produits chimiques; ou si vous utilisez
des outils tranchants ;

+ Ce produit doit étre utilisé uniquement par un adulte ;

- Sassurer en permanence que l'enfant dispose d'un es-
pace suffisant autour du visage pour lui permettre de
respirer correctement ;

- Ne jamais laisser I'enfant sans surveillance dans le produit
si vous ne le portez pas ;

+Ne pas couvrir I'enfant avec des couvertures ou des
vestes quand il se trouve dans le produit ;

- Lors de I'utilisation du produit, ne jamais retirer la cein-
ture de taille avant d'avoir 6té l'enfant ;

« 1l est conseillé de s'asseoir pendant l'installation de I'en-
fant dans le produit ainsi que pendant la sortie ;

- Controler régulierement que I'enfant est dans une posi-



tion confortable et stre ;

- Utiliser le produit uniquement debout ou pendant la marche;

«Ne pas appliquer au produit d'accessoires, de pieces de
rechange ou de composants non fournis ou approuveés
par le fabricant ;

« Ne pas utiliser dans l'eau ou sous la douche ;

- Veiller tout particuliérement a ce que tout cordon ou
pieces de tissu laches, méme si le produit est correcte-
ment porté, ne s'accrochent pas aux éléments extérieurs
et ne soient pas accessibles par l'enfant ;

« Vérifier régulierement la température de l'enfant ;

- Vérifier réguliérement et avant chaque utilisation l'inté-
grité du produit et de toute piece supplémentaire (par
exemple les fixations) ;

- Vérifier périodiguement que les noeuds, les anneau, les
bandes Velcro et les fixations sont correctement posi-
tionnés et serrés ;

- Votre équilibre peut étre affecté par tout mouvement de
votre part ou de l'enfant ; le risque de chute augmente a
mesure que l'enfant devient plus actif;

« Faire attention lorsque vous vous penchez en avant ou
sur le coté ;

« Ne pas utiliser plus d'un porte-bébé a la fois.

+Ne pas utiliser si des pieces manquent ou sont endom-
mageées ;

«Ne pas utiliser en cas de signes d'usure (par exemple,
boules de fibres/bouloches).

« AVERTISSEMENT : Pour éviter tout risque de chute, assu-
rez-vous que 'enfant est maintenu en toute sécurité dans
I'écharpe porte-enfant.

« AVERTISSEMENT : Assurez-vous que le menton de I'en-
fant ne repose pas sur sa poltrine car cela pourrait gener
sa respiration et entrainer une suffocation.

Utilisation correcte

LISTE DES COMPOSANTS
COMPOSANTS (fig. A e fig. B)
A. ceinture avec boucle

B. assise intérieure

®

C.sangles ceinture

D. sangle de réglage sous le bras
E. boutons pour support téte

F. ouverture pour bras parent

G. étiquettes

H. bandes de fermeture

|- boutons de réglage de l'assise

CONSEILS DE NETTOYAGE ET D’ENTRETIEN
NETTOYAGE

Suivre les instructions indiquées sur l‘étiquette de lavage.
Apreés chague lavage, controler Iétat du tissu et des coutures.

Laver en machine a 30°

K Ne pas blanchir

. Sécher en machine
E Ne pas repasser

38( Ne pas laver a sec

ENTRETIEN

Vérifier régulierement les coutures et le produit pour
s'assurer quils ne sont usés ou endommagés et qu'il ne
manque aucune piece. Ne pas utiliser le produit si une
piéce quelconque est usée ou manquante.

TRANSPORT - FACE AUX PARENTS

COMMENT ENDOSSER LE PRODUIT ET POSITIONNER

L'ENFANT

Avertissement : Toujours endosser le produit avant d'y ins-

taller I'enfant.

1. Attacher la bande abdominale en fermant la boucle A
(fig. 1) et en ajustant la tension.

2.Endosser le produit en positionnant correctement
I'assise intérieure B (fig.2). Régler la largeur de l'assise
a l'aide des boutons spéciaux pour assurer un soutien
adéquat des jambes de I'enfant. Puis enfiler le bras dans
I'ouverture prévue a cet effet F (fig.3).

3. Positionner correctement l'enfant dans I'assise et le pla-
cer pres de votre poitrine.

AVERTISSEMENT : Tenir fermement l'enfant pendant

cette opération. (Fig4)

4. Envelopper l'enfant avec la structure du produit et enfiler
I'autre bras dans l'ouverture prévue a cet effet F (fig.5).

5. Positionner correctement les bandes sur les épaules, comme
indiqué sur les étiquettes appliquées sur le produit (F de la
liste des composants) et les croiser dans le dos (fig. 6).

6. Tendre les bandes de maniére a soutenir correctement
I'enfant et les amener sur le devant (fig.7) pour exécuter
le premier croisement (fig.8).

7. Effectuer un ou plusieurs passages autour de votre taille
avant de fixer la bande avec un double nceud simple (fig.9).

8. Régler la largeur de la ceinture dépaule en agissant sur la
boucle. Régler la hauteur du support de téte (Fig.B.E) pour
assurer un soutien correct. Voir utilisation correcte.

AVERTISSEMENT : Ne pas attacher les extrémités des

sangles pres du ventre ou des membres inférieurs de

I'enfant afin déviter de le serrer. Les sangles ne devraient

pas tomber sous les genoux de I'utilisateur adulte. Le cas



échéant, les enrouler a nouveau autour de la taille.

AVERTISSEMENT : Pour l'exécution correcte du noeud,

se référer aux images (fig. 9-10-11).

AVERTISSEMENT : Exécuter correctement le nceud (fig. 10).

9. Pour une meilleure contention de I'enfant, dérouler vers
le haut une extrémité de la sangle (fig. 13).

TRANSPORT AVEC POSITION BEBE FACE A LA ROUTE
A partir du moment ou il est en mesure de garder la
téte droite et les épaules verticales, approximativement
a partir de 6 mois, I'enfant peut étre transporté tourné
vers l'avant (fig. 14). S'assurer que I'appui-téte intégré est
plié et tourné vers le bas pour que le nez et la bouche
de votre bébé ne soient obstrués. Il est suggéré de limiter
le temps ou votre bébé passe dans cette position, seule-
ment quand il est actif et curieux de regarder autour de lui.
Ecouter les signaux de votre bébé : en cas de sur-stimula-
tion ou de fatigue, il est préférable de le porter vers I'avant.
Ne jamais I'utiliser quand le bébé dort. Pour positionner
l'enfant, répéter la séquence des opérations indiquée au
paragraphe précédent, en le positionnant face a la route,
replier le support et le fixer a I'aide des boutons (E) prévus
a cet effet pour un plus grand confort.

COMMENT OTER LENFANT DU PRODUIT
AVERTISSEMENT : || est conseillé de s'asseoir ou d'utiliser
une surface plane pour oter I'enfant du produit. Desserrer
le nceud (fig. 10), élargir le harnais et dégager les bras.
AVERTISSEMENT : Tenir fermement l'enfant pendant
cette opération.

Puis oter l'enfant (fig. 15) et compléter le retrait du produit
sans I'enfant.

AVERTISSEMENT : Ne jamais retirer la ceinture de taille
avant d'avoir 6té l'enfant.

En cas de doutes sur I'utilisation du produit, contacter le
service apres-vente ARTSANA.

GARANTIE

Le produit est garanti contre les défauts de conformité
dans des conditions normales d'utilisation selon les indi-
cations prévues par la notice demploi. La garantie ne sera
donc pas appliquée en cas de dommages dérivant d'un
usage inapproprié, de l'usure ou d‘événements acciden-
tels. En ce qui concerne la durée de la garantie contre les
défauts de conformité, consulter les conditions prévues
par les normes nationales applicables, le cas échéant,
dans le pays d'achat. LInternational Hip Dysplasia Insti-
tute (IHDI) reconnait le porte-bébé Boppy® ComfyGrow®
comme un produit « str pour les hanches » lorsqu’il est
utilisé conformément a la notice d'emploi.
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(3 GEBRAUCHSANLEITUNG

WICHTIG:  BITTE
SORGFALTIG LESEN
UND FUR SPATERES
NACHLESEN UNBE-
DINGT AUFBEWAH-
REN.

WARNUNG: VOR DEM GEBRAUCH
EVENTUELLE POLYBEUTEL UND
ALLE ELEMENTE, DIE TEIL DER
PRODUKTVERPACKUNG  SIND,
ABNEHMEN UND ENTSORGEN
SOWIE VON KINDERN FERNHAL-
TEN.

WARNUNG: STURZ-,  ERSTI-
CKUNGS- UND STRANGULATI-
ONSGEFAHR.

- Darf nur mit einem Kind verwen-
det werden;

- Stellen Sie sicher, dass die Atem-
wege des Kindes immer frei sind;
- Behalten Sie lhr Kind stets im

Auge;

- Kopf und Hals des Kindes dirfen
sich nicht in eine C-Position zum
Korper beugen;

- Nicht beim Sport verwenden;

- Das Produkt im Beisein von Kin-
dern nicht unbeaufsichtigt lassen;

- Tragen Sie keine Accessoires, in
denen sich das Kind verheddern
bzw. die es strangulieren kbnnten
(z.B. Halsketten, Kopfhorer und so
weiter);

®

« Nur in bester korperlicher Verfas-
sung verwenden;

- Nicht bei Einnahme von Medika-
menten oder Substanzen anwen-
den, die die Wahrnehmung und /
oder das Bewusstsein verandern;

WARNUNG:

« WARNUNG: Bei Friihgeborenen (Gestationsalter weniger
als 37 Wochen) und/oder Kindern mit Gesundheitspro-
blemen ist vor dem Gebrauch des Produkts unbedingt
ein Kinderarzt um Rat zu fragen;

- Nutzung der Babytrage: Ab der Geburt, von 3 kg bis 15
kg Korpergewicht;

- Der Transport mit Blickrichtung zur Stral3e ist fur Kinder
ab ca. dem 6. Lebensmonat geeignet, die in der Lage
sind, selbstandig den Kopf aufrecht und die Schultern
gerade zu halten;

- Stellen Sie vor jeder Benutzung sicher, dass alle Halte-
vorrichtungen/Knoten sicher sind. Den Knoten richtig
binden;

- Das Kind kénnte im Produkt mude werden. Prifen Sie
regelmalig, dass das Kind bequem und sicher sitzt. Ma-
chen Sie haufige Pausen;

- Stellen Sie sicher, dass das Baby richtig in der Halterung
positioniert ist, um den Kopf perfekt zu stitzen;

«Wenn sich das Kind im Produkt befindet, Uberprtifen Sie
sorgféltig seine richtige Positionierung, auch jene der
Beine;

« Der Kopf des Kindes sollte sich auf komfortable Weise so
nah wie moglich am Kinn des Erwachsenen befinden;

- Halten Sie das Produkt bei Nichtgebrauch vom Kind fern;

- Neugeborene unter 4 Monaten kénnen in diesem Pro-
dukt Positionen einnehmen, in denen das Gesicht gegen
den Korper gedriickt wird, was die Gefahr von Atembe-
schwerden ausldsen konnte;

+ Das Produkt nicht fir den Transport mit dem Auto ver-
wenden;

- Das Produkt darf nicht verwendet werden, wahrend man
ein Auto, Fahrrad 0.4. féhrt oder darin Passagier ist;

- Das Produkt darf nicht verwendet werden, wéhrend man
kocht, in der Ndhe von offenen Flammen, hei3en Flis-
sigkeiten oder wahrend man putzt, damit das Kind keine
Hitzequellen oder chemischen Substanzen ausgesetzt
ist, und auch nicht wahrend man mit scharfen Werkzeu-
gen beschéftigt ist;

- Dieses Produkt darf ausschlielich von Erwachsenen be-
nutzt werden;

- Prifen Sie stets, dass das Gesicht des Kindes gentigend
freien Raum hat und die Atmung keinesfalls beeintrach-
tigt wird;

- Lassen Sie das Kind niemals unbeaufsichtigt im Produkt,
wenn dieses nicht am Korper getragen wird;

- Keine Decken oder Jacken tber das Kind legen, wenn es
sich im Produkt befindet;

. Offnen Sie, wenn Sie das Produkt verwenden, niemals
den Beckengurt, bevor Sie das Kind herausgenommen
haben;

- Es wird empfohlen, sich zu setzen, wéhrend man das



Kind in das Produkt setzt oder es herausnimmt;

- Prifen Sie regelmaBig, dass das Kind bequem und sicher
sitzt;

-Verwenden Sie das Produkt nur im Stehen oder Laufen;

« Nur Ersatzteile oder Komponenten verwenden, die vom
Hersteller geliefert werden;

« Nicht im Wasser oder unter der Dusche verwenden;

- Achten Sie besonders darauf, dass keine losen Bander
oder textilen Teile, auch wenn das Produkt ordnungsge-
maf getragen wird, sich an dueren Elementen verfan-
gen und fur das Kind zugdnglich sind;

« Es ist ratsam, die Kdrpertemperatur des Kindes regelma-
Big zu Gberprifen;

- RegelmaBig, und vor jedem Gebrauch, die Unversehrt-
heit des Produkts und etwaiger Zusatzteile (z.B. Befesti-
gungselemente) sicherstellen;

- RegelmaBig Uberprifen, dass Knoten, Ringe, Klettverschlis-
se und Befestigungselemente richtig positioniert sind;

- Ihr Gleichgewicht kénnte durch |hre Bewegungen oder
die des Kindes beeintrachtigt werden; das Sturzrisiko
steigt, wenn das Kind aktiver wird;

- Seien Sie vorsichtig, wenn Sie sich bicken bzw. nach vor-
ne oder zur Seite beugen;

« Nicht mehr als eine Babytrage auf einmal verwenden.

« Nicht verwenden, wenn Teile fehlen oder beschadigt sind;

- Bei sichtbarem Verschleil3 (z.B. Faserknotchen/Pilling)
nicht verwenden.

- Um Fallgefahr abzuwenden, muss sichergestellt werden,
dass das Kind fest in der Babytrage untergebracht ist.

«Vergewissern Sie sich, das Kinn des Kindes nicht auf die
Brust kippt, um Atembeschwerden zu vermeiden, die zu
Erstickung fuhren konnten.

Richtige Verwendung

LISTE DER BESTANDTEILE
BESTANDTEILE (Abb. A und Abb. B)
A. Gurt mit Gurtschloss

B. Innensitz

C. Gurt mit Schnalle

D. Achselverstellgurt

E. Knopfe fur Kopfhalterung

F. Offnung fiir Arm des Erwachsenen
G. Etikett

H. Befestigungsgurte

I: Knopfe zum Einstellen der Sitzflache

TIPPS FUR DIE PFLEGE UND WARTUNG

REINIGUNG

Beachten Sie bitte die Angaben auf dem Pflegeetikett.
Kontrollieren Sie nach jeder Wasche die Konsistenz des
Bezugsstoffs und der Nahte.

)¢
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PFLEGE

Die Nahte und das Produkt regelmafSig Gberprifen, um
sicherzustellen, dass sie nicht beschddigt sind und keine
Teile fehlen. Das Produkt nicht verwenden, wenn Teile ver-
schlissen sind oder fehlen.

In der Waschmaschine bei 30 °C waschen
Nicht bleichen

Im Trockner trocknen

Nicht bugeln

Keine chemische Reinigung moglich

BEFORDERUNG MIT BLICK ZUR MUTTER

WIE MAN DAS PRODUKT TRAGT UND DAS KIND HIN-

EINSETZT

Warnung: Bevor Sie das Kind hineinsetzen, mussen Sie das

Produkt Ubergezogen haben.

1. Haken Sie den Bauchgurt ein, indem Sie das Gurtschloss
(Abb. 1) schlieBen und die Spannung regeln.

2.Legen Sie das Produkt an und positionieren Sie den
Innensitz B richtig (Abb. 2). Regeln Sie die Weite des
Sitzes mit den entsprechenden Knopfen, damit die rich-
tige Abstltzung der Beine des Kindes gewdhrleistet ist.
Dann stecken Sie den Arm durch die entsprechende
Offnung F (Abb. 3).

3. Setzen Sie das Kind hinein, positionieren Sie es richtig
im Sitz und legen Sie es an den Brustkorb.

WARNUNG: Halten Sie das Kind dabei gut fest. (Abb. 4)

4.Legen Sie das Produkt um das Kind und stecken Sie den
anderen Arm durch die entsprechende Offnung F (Abb. 5).

5. Bringen Sie die Gurte richtig auf den Schultern an, wie
auf den Schildern auf dem Produkt angegeben (F der
Komponentenliste) und verkreuzen Sie sie hinter dem
Ricken (Abb. 6).

6. Spannen Sie die Gurte entsprechend, um das Kind zu
stltzen und fUhren Sie sie nach vorne (Abb. 7), um Sie
das erste Mal zu Uberkreuzen (Abb. 8).

7. Wickeln Sie sie einmal oder mehrmals um die Taille, be-
vor Sie sie mit einem doppelten Uberhandknoten be-
festigen (Abb. 9).

8.Regeln Sie die Weite des Traggurtes Uber die Schnalle.
Regeln Sie die Hohe der Kopfhalterung (Abb.B.E), um
die richtige Abstiitzung zu gewahrleisten. Siehe richti-
ge Verwendung.

WARNUNG: Die Enden der Gurte nicht am Bauch des



Kindes oder an seinen unteren Gliedmal3en binden, da es
dadurch eingeschnirt werden konnte. Die Gurte sollten
nicht unter die Knie des erwachsenen Benutzers fallen.
Wickeln Sie sie nochmals um die Taille, wenn notig.
WARNUNG: Fir die korrekte Ausfiihrung des Knotens
wird auf die Bilder verwiesen (Abb. 9-10-11).
WARNUNG: Den Knoten richtig binden (Abb. 10).
9.Um das Kind besser zu stUtzen, ein Ende des Gurtes
nach oben auseinanderbreiten (Abb. 13).

BEFORDERUNG MIT BLICK ZUR STRASSE

Der Transport mit Blickrichtung zur Strasse ist fur Kinder
ab ca. dem sechsten Lebensmonat geeignet, die in der
Lage sind, selbstandig den Kopf aufrecht und die Schul-
tern gerade zu halten (Abb. 14). Sicherstellen, dass die in-
tegrierte Kopfhalterung umgeklappt ist und nach unten
zeigt, damit Nase und Mund des Kindes frei sind. Ihr Kind
sollte nicht zu lange in dieser Position bleiben, nur wenn
es aktiv ist und seine Umgebung beobachten mochte.
Achten Sie auf die Signale Ihres Kindes: Bei Reizlberflu-
tung oder Mudigkeit sollte es mit Blick zum Tragenden
gerichtet getragen werden. Niemals verwenden, wahrend
das Kind schléft. Um das Kind hineinzusetzen, die im vor-
herigen Absatz genannte Abfolge wiederholen, das Kind
mit Blickrichtung zur Stral3e positionieren, die Halterung
umklappen und die dazugehorigen Kndpfe (E) fir mehr
Komfort benutzen.

WIE MAN DAS KIND AUS DEM PRODUKT NIMMT
WARNUNG: Man sollte sitzen, wahrend man das Kind aus
dem Produkt nimmt.

Offnen Sie den Knoten (Abb. 10), vergréBern Sie die
Schlinge und ziehen Sie die Arme heraus.

WARNUNG: Halten Sie das Kind dabei gut fest.

Dann nehmen Sie das Kind heraus (Abb. 15) und nehmen
Sie das Produkt ohne Kind ab.

WARNUNG: Offnen Sie niemals den Beckengurt, bevor
Sie das Kind herausgenommen haben.

Wenn Sie unsicher sind, kontaktieren Sie den ARTSANA
Kundendienst.

GARANTIE

Die Garantie gilt bei allen Konformitatsfehlern, die trotz
normaler Gebrauchsbedingungen (geméal3 den Vorga-
ben der Gebrauchsanleitung) auftreten. Die Garantie
erlischt bei unsachgemaBem Gebrauch, Verschlei3 oder
bei moglichen Unglicksfallen. Fur die Laufzeit der Ga-
rantie auf Konformitdtsméngel wird auf die besonderen
Bestimmungen der nationalen Gesetzesvorschriften ver-
wiesen, die im Land des Kaufs gelten, soweit vorgesehen.
Das International Hip Dysplasia Institute (IHDI) erkennt die
Boppy® ComfyGrow?® Babytrage bei bestimmungsgemalier
Verwendung als,hiftgesundes” Produkt an.
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(®INSTRUCCIONES DE USO

IMPORTANTE: LEER
LAS INSTRUCCIO-
NES CUIDADOSA-
MENTE ANTES DEL
USO Y MANTENER-
LAS PARA FUTU-
RAS CONSULTAS.

ADVERTENCIA: ANTES DEL USO,
QUITE Y ELIMINE LAS BOLSAS DE
PLASTICO Y LOS DEMAS COMPO-
NENTES QUE FORMEN PARTE DEL
EMBALAJE DEL PRODUCTO O, EN
CUALQUIER CASO, MANTENGA-
LOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS
NINOS.

ADVERTENCIA: PELIGRO DE
CAIDAS, ASFIXIA'Y ESTRANGULA-
MIENTO.

- Debe utilizarse solamente con un
NiNo;

- Asegurese de que las vias respira-
torias del nifio estén siempre libres;

- Vigile constantemente a su hijo;

- No permita que la cabeza y el cue-
llo del nifio se doblen formando
una posicion"C” con el resto del
cuerpo;

- No utilizar durante las actividades
deportivas;

- No deje el producto sin vigilancia
en presencia de ninos;

-No use accesorios que puedan
estrangular al nifo (por ejemplo,

®

collares, auriculares, etc);

- Se debe utilizar sélo en perfectas
condiciones fisicas;

- No lo utilice en caso de ingesta de
drogas o sustancias que alteren la
percepcion y/o la conciencia;

ADVERTENCIA:

+ ADVERTENCIA: Para los nifios prematuros (edad gestacio-
nal inferior a 37 semanas) y/o nifios con problemas de sa-
lud, es imprescindible solicitar la opinién de un pediatra
antes de utilizar el producto;

- Etapa de uso: desde el nacimiento: de 3 kg a 15 kg;

- Bl nifo, a partir del momento en que es capaz de mante-
ner la cabeza erguida y los hombros en posicion vertical,
aproximadamente desde los seis meses de edad, puede
transportarse en la posicion de cara a la calle;

+ Antes del uso, controle siempre de que todos los cierres
/ nudos estén bien asegurados. Realice el nudo de forma
correcta;

- El nino podria cansarse al estar dentro del producto. Con-
trole frecuentemente que el nifo esté comodo y seguro.
Se recomienda efectuar paradas frecuentes;

« Asegurese de que los recién nacidos queden bien colo-
cados en el soporte de modo de la cabeza esté perfec-
tamente sostenida;

- Tras acomodar al nifo dentro del producto, controle cui-
dadosamente la posicion correcta del mismo, incluso de
las piernas;

- La cabeza del nifo deberia estar lo més cerca posible del
mentén del adulto en una posicion comoda;

- Mantenga el producto alejado de los nifios cuando no
esté en uso;

- Los recién nacidos de edad inferior a 4 meses, al estar
dentro del producto podrian adquirir posiciones en la
que la cara le quede apretada contra el cuerpo del adul-
to, lo que comporta el riesgo de dificultad para respirar;

- El producto no puede ser utilizado para el transporte en
coche;

- El producto no puede ser utilizado mientras se conduce o
se va de pasajero en un vehiculo a motor, bicicleta o similar;

« El producto no puede ser utilizado cuando se cocina, en
proximidad de llamas, o liquidos calientes, o mientras se
realizan actividades de limpieza, parar no exponer al nifo
a sustancias quimicas, o mientras se trabaja con objetos
afilados;

- Este producto deberd ser utilizado exclusivamente por
un adulto;

- Compruebe siempre que el espacio alrededor de la cara
del nifo es suficiente para proporcionar una buena can-
tidad de aire;

+Nunca deje al nifio sin vigilancia dentro del producto
mientras usted no lo lleva puesto;

- No ponga mantas ni chaquetas al nifio cuando esté den-
tro del producto;

- Cuando use el producto, nunca desenganche el cinturén
abdominal antes de haber sacado al nino;

« Es aconsejable sentarse mientras se realizan las operacio-
nes para acomodar al nifo dentro del producto y para



sacarlo de éste;

- Controle frecuentemente que el nifo esté comodo y seguro;

- Utilice el producto Unicamente cuando esté de pie o
caminando;

«No aplique al producto accesorios, piezas de repuesto o
componentes no suministrados por el fabricante;

- No debe utilizarse en el agua ni bajo la ducha;

- Preste especial atencién a que cualquier cinta suelta o
partes de tela, incluso si el producto se estd usando co-
rrectamente, no se enganchen con elementos externos
y no sean accesibles para el nifo;

« Compruebe periddicamente la temperatura del nifo;

- Periddicamente, y antes de cada uso, compruebe la inte-
gridad del producto y de los componentes adicionales
(por ejemplo, los cierres);

- Compruebe peridédicamente que los nudos, anillos, vel-
croy cierres estén correctamente colocados y ajustados;

« El equilibrio puede verse afectado negativamente por
sus movimientos o por los del nifo; el riesgo de caidaau-
menta a medida que el nifo se vuelve mas activo;

« Tenga cuidado al doblarse o inclinarse hacia adelante y/o
hacia los lados;

+No lo utilice con més de un nifo a la vez.

- No lo utilice si faltan piezas o estan danadas;

+ No lo utilice simuestra sefiales de deterioro (por ejemplo,
bolas en el tejido/fibra).

- Para evitar el riesgo de caida, compruebe que el nifio
esté bien colocado en la mochila.

- Asegurese de que la barbilla del nifio no estd doblada
sobre el pecho para evitar dificultades respiratorias que
podrian provocar asfixia.

Uso Correcto

LISTADO DE COMPONENTES
COMPONENTES (fig. Ay fig. B)

A. cinturén con hebilla

B. asiento interior

C. correa del cinturon

D. correa de regulacién de debajo del hombro

®
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E. boton para el soporte de la cabeza
F. apertura para los brazos del adulto
G. etiquetas

H. bandas de sujecion

|: botones de regulacion del asiento

CONSEJOS PARA LA LIMPIEZA Y EL MANTENIMIENTO
LIMPIEZA

Siga las instrucciones de lavado de la etiqueta textil.
Después de cada lavado controle la consistencia del tejido
y de las costuras.

2
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MANTENIMIENTO

Compruebe regularmente las costuras y el producto para
asegurarse de que no esté desgastado ni dafado y de que
no faltan piezas. Si falta alguna pieza o si hay alguna pieza
desgastada, no utilice el producto.

Lavar en la lavadora a 30°
No usar lejia

Secar en secadora

No planchar

No lavar en seco

TRANSPORTE - DE CARA A MAMA/PAPA

COMO PONERSE EL PRODUCTO Y ACOMODAR AL NINO

Advertencia: pongase siempre el producto antes de aco-

modar al nifo en el mismo.

1. Enganche la faja abdominal cerrando la hebilla A (fig. 1)
y ajuste el tensado.

2.Pongase el producto, colocando de modo correcto el
asiento interior B (Fig.2). Regule la amplitud del asiento
utilizando los botones correspondientes para sujetar
correctamente las piernas del nifio. Seguidamente in-
troduzca el brazo por la respectiva apertura F (fig.3).

3. Coloque al nifio en la posicién correcta en el asiento y
acérquelo al pecho.

ADVERTENCIA: Sujete firmemente al nifo mientras rea-

liza esta operacion. (fig.4)
4. Envuelva al nifo con la estructura del producto e intro-
duzca el otro brazo por la respectiva apertura F (fig.5).
5. Coloque las bandas sobre los hombros de modo co-
rrecto, como se muestra en las etiquetas aplicadas en
el producto (F en la lista de componentes), y cricelas
detrds en la espalda (fig.6).

6.Tense las bandas lo suficiente para sostener al nifio y
llévelas adelante (fig.7) para cruzarlas (fig.8).

7. Paselas varias veces alrededor de la cintura antes de
atarla mediante un nudo doble simple (fig.9).

8.Regule la amplitud de los tirantes de los hombros aju-
stando la hebilla. Regule la altura del soporte para la
cabeza (Fig.B.E) para garantizar la sujecién correcta. Ver
el uso correcto.

ADVERTENCIA: No ate los extremos de las bandas cer-

ca del abdomen o de las extremidades inferiores del nifo

para evitar apretarlo. No deben quedar colgando mas

abajo de las rodillas del usuario adulto. Enréllelas una vez

mas alrededor de la cintura de ser necesario.



ADVERTENCIA: Para efectuar correctamente el nudo

véanse las imagenes (fig. 9-10-11).

ADVERTENCIA: Realice el nudo de modo correcto (fig. 10).

9. Para sujetar mejor al nifio, desenrolle hacia arriba una
solapa de la banda (fig. 13).

USO DE CARA A LA CALLE

A partir del momento en que el nifo es capaz de mante-
ner la cabeza erguida y los hombros en posicion vertical,
aproximadamente a partir de los 6 meses de edad, puede
ser transportado de cara a la calle (fig. 14). Asegurese de
que el reposacabezas integrado esté plegado y boca aba-
jo para asegurarse de que la nariz y la boca de su bebé
no tengan obstrucciones. Recomendamos que limite el
tiempo que su bebé pasa en esta posicion, sélo cuando
el bebé estd activo y tiene curiosidad por mirar el mundo.
Escuche las sefales de su bebé: en caso de sobreestimu-
lacion o cansancio es preferible llevarlo de frente. No lo
utilice nunca si el bebé estd durmiendo.

Para acomodar el nifo, repita la secuencia de operacio-
nes indicada en el apartado anterior, colocando el nifo
de cara a la calle, pliegue el soporte y utilice los botones
correspondientes (E) para un mayor confort.

COMO RETIRAR AL NINO DEL PRODUCTO
ADVERTENCIA: se recomienda sentarse o apoyarse so-
bre una superficie plana mientras se realizan las operacio-
nes para sacar al nifo del producto.

Suelte el nudo (fig.10), ensanche el cinturén de seguridad
y saque los brazos.

ADVERTENCIA: Sujete firmemente al nifo mientras rea-
liza esta operacion.

Luego, saque al nifo (fig. 15) y termine de quitarse el pro-
ducto sin el nifio dentro.

ADVERTENCIA: Nunca desenganche el cinturén abdo-
minal antes de haber sacado el nifo.

En caso de dudas sobre el uso contacte con el servicio de
atencion al cliente de ARTSANA.

GARANTIA

El producto estd garantizado contra todo defecto de con-
formidad en condiciones normales de uso segun lo pre-
visto en las instrucciones. Por lo tanto, la garantia no se
aplicarad en caso de dafos ocasionados por uso incorrec-
to, desgaste o hechos accidentales. Para la duracion de la
garantia sobre los defectos de conformidad, remitase a las
disposiciones especificas de la normativa nacional aplicable
en el pais de compra, si las hubiera. El Instituto Internacio-
nal para la prevencion de displasia de la cadera (IHDI, In-
ternational Hip Dysplasia Institute) considera el portabebés
Boppy® ComfyGrow® un producto “seguro para las caderas”
cuando se utiliza respetando las instrucciones.
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@ INSTRUGOES DE USO

IMPORTANTE:ANTES
DE UTILIZAR O PRO-
DUTO, LEIA ATENTA-
MENTE AS INSTRU-
COES E GUARDE-AS
PARA CONSULTAS
FUTURAS.

ATENCAO: ANTES DA UTILIZA-
CAO, REMOVA E ELIMINE EVEN-
TUAIS SACOS DE PLASTICO E TO-
DOS OS ELEMENTOS QUE FAZEM
PARTE DA EMBALAGEM DO PRO-
DUTO OU MANTENHA-OS FORA
DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

ATENCAO: PERIGO DE QUEDA,

ASFIXIA E ESTRANGULAMENTO.

- Utilizar apenas com um bebé;

- Certifique-se de que as vias respi-
ratérias superiores da crianca es-
tejam sempre livres;

- Vigie constantemente o bebé;

- Nao deixe que a cabeca e o pesco-
¢o do bebé se dobrem, numa po-
sicao em forma de C com o corpo;

-Nao utilize durante atividades
desportivas;

- Nao deixe o produto sem vigilancia
na presenca de criangas;

- Nao utilize acessorios que possam
ficar presos e estrangular a crianca
(por exemplo, colares, auscultado-
res, etc.);

- Utilizar apenas em condicoes fisi-
cas excelentes;
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- Nao utilize em caso de consumo
de drogas ou substancias que
alterem a percecao e/ou a cons-
ciéncia;

ATENCAO:

- ATENCAO: Para bebés prematuros (idade de gestao infe-
rior a 37 semanas) e/ou bebés com problemas de saude,
é absolutamente necessario ouvir o conselho de um pe-
diatra antes de utilizar o produto;

- Periodo de utilizacao: a partir do nascimento, de 3 kg a
15 kg;

- Quando a crianca for capaz de manter a cabeca erguida e
as costas em posicao vertical, aproximadamente por vol-
ta do sexto més de idade, pode ser transportada virada
para frente;

- Antes de qualquer utilizagao, certifique-se de que todos
o0s fechos/nos estdo seguros. Faga o né corretamente;

- O bebé pode ficar cansado. Verifique regularmente se o
bebé estad confortavel e seguro. Recomenda-se que se-
jam feitas pausas frequentes;

- Certifique-se que o recém nascido esta posicionado cor-
retamente no suporte para permitir um perfeito apoio
da cabeca;

- Posicione a crianga no produto e verifique atentamente
se a posicionou corretamente, incluindo as pernas;

« A cabeca do bebé deve estar o mais préximo possivel do
queixo do adulto de forma confortavel;

+ Mantenha o produto afastado do bebé quando ndo estd
a ser utilizado;

- Se este produto for utilizado para recém-nascidos com
idade inferior a 4 meses, eles podem adotar posicbes em
que o rosto fica comprimido contra o seu corpo, o que
poderd provocar dificuldade respiratéria;

- Ndo utilize o produto para transportar a crianga no carro;

- O produto ndo pode ser usado enquanto estiver a con-
duzir ou for passageiro de uma mota, bicicleta, ou outro
veiculo semelhante;

- O produto ndo pode ser usado enquanto estiver a cozi-
nhar, perto de chamas, ou fluidos quentes, ou enquanto
estiver a fazer limpezas, para evitar expor o bebé a fontes
de calor ou substancias quimicas; ou enquanto trabalha
com ferramentas afiadas;

- Este produto deve ser utilizado exclusivamente por um adulto;

- Verifique sempre se ha espaco suficiente em volta do ros-
to do bebé para lhe permitir poder respirar bem;

- Nunca deixe o bebé sem vigilancia dentro do produto,
quando nao o estiver a utilizar;

- Nao coloque cobertores ou casacos por cima do bebé
quando estiver dentro do produto;

+ Quando utilizar o produto, nunca solte o cinto abdomi-
nal antes de ter retirado o bebé;

- E aconselhavel sentar-se enquanto realiza as operagoes
para posicionar o bebé dentro do produto ou para retirar;

- Verifique regularmente se o bebé esta confortavel e seguro;

- Utilize o produto apenas quando estiver em pé ou a ca-
minhar;

- Nao aplique no produto acessorios, pecas sobresselen-
tes ou componentes ndo fornecidos ou aprovados pelo
fabricante;



«Néo utilize dentro da dgua ou no duche;

- Preste especial atencao a qualquer fio ou tecido solto, por
forma a que ndo haja risco de se prenderem a elementos
externos e para que ndo estejam acessiveis ao bebé;

- Aconselha-se verificar periodicamente a temperatura da
crianga;

- Periodicamente, e antes de cada utilizacao, verifique a
integridade do produto e de quaisquer pecas adicionais
(por exemplo, fechos);

- Verifique periodicamente se 0s nés, anéis, velcro e fechos
estao posicionados e apertados corretamente;

+ O seu equilibrio pode ficar comprometido com os seus
movimentos e os da crianga; o risco de cair aumenta a
medida que a crianga se torna mais ativa;

« Tenha ateng¢éo quando se dobra ou debruga para a frente
ou para o lado;

- O produto destina-se a ser utilizado apenas para uma
crianca de cada vez;

- Néo utilize se alguma peca estiver em falta ou danificada;

« Nao utilize quando o produto mostrar sinais de desgaste
(por exemplo, acumulagado/amontoacao de fibra).

- Para evitar perigo de queda, certifique-se de que o bebé
esteja devidamente posicionado no marsupio.

- Certifique-se de que o queixo do bebé ndo esteja dob-
rado sobre o peito para evitar dificuldades respiratorias,
que poderiam provocar asfixia.

Uso correto

LISTA DE COMPONENTES
COMPONENTES (fig. A e fig. B)

A. Fecho do cinto

B. Assento interno

C. Fecho do cinto

D. Correia de regulacdo da cava

E. molas de pressdo para suporte da cabeca
F. Alcas para o braco do adulto

G. Etiqueta

H. Faixas

I: molas de pressao para ajuste do assento

®
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CONSELHOS DE LIMPEZA E MANUTENCAO
LIMPEZA

Siga as instrucdes de lavagem apresentadas na etiqueta
do produto.

Depois de cada lavagem, verifique a consisténcia do teci-
do e das costuras.

)2
P
3

MANUTENGAO

Verifiqgue com frequéncia as costuras e o produto para
garantir que nao estejam desgastados ou danificados e
que nenhuma peca esteja a faltar. N&o utilize o produto se
alguma peca estiver danificada ou em falta.

Lavar na maquina a 30°
N&o usar lixivia

Secar na maquina

N&o passar a ferro

Né&o limpar a seco

TRANSPORTE - VIRADO PARA A MAE

COMO USAR O PRODUTO E POSICIONAR O BEBE

Atencdo: coloque sempre o produto antes de colocar o

bebé.

1. Coloque o cinto abdominal, fechando o fecho A (fig.1)
eregule.

2.Vista o produto, posicionando de forma correta o assen-
to interno B (Fig. 2). Regule o tamanho do assento utili-
zando as molas de pressdo para o efeito, para garantir o
apoio correto para as pernas do bebé. Em seguida, enfie
0 braco na respetiva abertura F (fig. 3).

3. Coloque o bebé no produto, posicionado-o correta-
mente no assento, e encoste-o ao peito.

ATENGAO: Segure firmemente o bebé enquanto realiza

esta operacao. (fig.4)

4. Envolva o bebé com a estrutura do produto e enfie o
outro brago na respetiva abertura F (fig.5).

5. Posicione as faixas nas costas de forma correta, confor-
me indicado nas etiquetas aplicadas no produto (F da
lista de componentes) e cruze por tras das costas (ig.6).

6. Estique as faixas de forma adequada para segurar o
bebé e coloque-as a frente (fig.7) para cruzar pela pri-
meira vez (fig.8).

7. Efetue uma ou mais passagens a volta da cintura antes
de a fixar com um duplo né simples (fig.9).

8. Regule o comprimento das cavas agindo no fecho. Re-
gule a altura do suporte para a cabeca (Fig.B.E) para ga-
rantir o apoio coreto. Veja o uso correto.

ATENGAO: Nao prenda as extremidades do fecho pré-

ximo do abddmen ou membros inferiores do bebé para

evitar apertd-lo. O fecho ndo deve cair abaixo dos joelhos
do adulto utilizador. Enrole-as novamente a volta da cin-
tura se necessario.

ATENCIT\O: Para a execucao correta do no, consulte as

imagens (fig. 9-10-11)

ATENCIf\O: Faca o no corretamente (fig. 10).

9. Para segurar o bebé da melhor forma, desenrole para
cima uma ponta da faixa (fig. 13).



TRANSPORTE VIRADO PARA A FRENTE

Quando a crianca for capaz de manter a cabeca e as cos-
tas erguidas, aproximadamente por volta do 6.° més de
idade, pode ser transportada virada para a frente (fig. 14).
Certifique-se de que o suporte de cabega integrado esteja
dobrado e voltado para baixo, para garantir que o narize a
boca da crianga estejam livres de obstrugdes. Aconselha-
-se limitar o tempo em que a crianca fica nesta posicéo,
somente quando o bebé for ativo e curioso em olhar o
mundo. Ouca os sinais do bebé: em caso de superestimu-
lacao ou cansaco, é preferivel utilizé-lo virado para a fren-
te. Nunca utilize enquanto o bebé estiver a dormir.

Para colocar o bebé, repita a sequéncia de operagées in-
dicada no paréagrafo anterior, posicionando o bebé virado
para a frente, dobre o suporte e utilize as molas de presséo
apropriadas (E) para obter um maior conforto.

COMO REMOVER O BEBE DO PRODUTO

ATENCAO: recomendamos que se sente ou utilize uma
superficie plana enquanto retira o bebé do produto.

Abra o né (fig.10), alargue o arnés e retire os bracos.
ATENGAO: Segure firmemente o bebé enquanto realiza
esta operacao.

Em seguida, remova o bebé (fig. 15) e conclua a remocéo
do produto sem o bebé.

ATENGAO: Nunca solte o cinto abdominal antes de ter
retirado o bebé.

Em caso de duvidas sobre a utilizagdo, contacte o servico
ao consumidor da ARTSANA.

GARANTIA

O produto beneficia de garantia contra qualquer defeito
de conformidade, verificado em condigcdes normais de uso,
de acordo com o disposto nas instru¢des de utilizacao. A
garantia ndo poder3, portanto, aplicar-se relativamente a
danos no produto provocados por utilizagdo impropria,
desgaste ou acidente. Relativamente ao prazo de valida-
de da garantia sobre defeitos de conformidade, remete-
-se para as disposicoes especificas das normas nacionais
aplicaveis no pafs de aquisicao, se existentes. O Instituto
Internacional para a prevencéao da displasia da anca (IHDI,
International Hip Dysplasia Institute) reconhece o porta-
-bebé Boppy® ComfyHug como um produto “saudavel para
0s quadris’, quando utilizado conforme as instrugées.
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(D GEBRUIKSAANWLIZING

BELANGRUK: LEES
DE GEBRUIKSAAN-
WUZING ZORGVUL-
DIG DOOR EN BE-
WAAR DEZE VOOR
LATER GEBRUIK.

WAARSCHUWING: VERWLDER
VOOR HET GEBRUIK EVENTUELE
PLASTIC ZAKKEN EN ALLE ANDE-
RE VERPAKKINGSONDERDELEN
EN GOOI ZE WEG OF HOUD ZE IN
IEDER GEVAL BUITEN HET BEREIK
VAN KINDEREN.

WAARSCHUWING: GEVAAR VAN
VALLEN, VERSTIKKING EN VER-
STRIKKING.

- Alleen te gebruiken met één enkel
kind tegelijk;

- Zorg ervoor dat de luchtwegen
van het kind altijd vrij zijn;

- Monitor uw kind constant;

- Zorg ervoor dat het hoofd en
de nek van het kind niet in een
C-stand staan ten opzichte van
het lichaam;

- Gebruik niet tijdens sportactiviteiten;

- Laat het product niet onbewaakt in
de buurt van kinderen liggen;

- Draag geen accessoires die het
kind kan vastgrijpen en erdoor
verstikt  worden  (bijvoorbeeld
halssnoeren, hoofdtelefoons, en
dergelijke);

®
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- Alleen te gebruiken met een bijzon-
der goede lichamelijke toestand;

- Gebruik niet na inname van ge-
neesmiddelen of stoffen die de
waarneming en/of het bewustzijn
beinvloeden;

WAARSCHUWING:

+ WAARSCHUWING: Voor te vroeg geboren baby’s (zwan-
gerschapsduur minder dan 37) en/of baby's met ge-
zondheidsproblemen is het absoluut noodzakelijk om
advies in te winnen bij een kinderarts alvorens het pro-
duct te gebruiken;

- Gebruiksleeftijd: vanaf de geboorte, van 3 kg tot 15 kg;

- Vanaf het moment dat het kind zijn hoofd omhoog en de
schouders recht kan houden, ongeveer vanaf de zesde
levensmaand, kan het omgedraaid worden, dus met zijn
gezichtje naar de straat;

- Controleer vooér elk gebruik of alle bevestigingen / kno-
pen veilig uitgevoerd zijn. Voer de knoop op de juiste
wijze uit;

« Het kind in het product kan moe worden. Controleer re-
gelmatig of het kind comfortabel en veilig zit. Er wordt
aanbevolen om regelmatig een pauze te houden;

- Zorg ervoor dat baby’s correct in de steun gepositio-
neerd zijn zodat hun hoofdje perfect ondersteund wordt;

- Controleer aandachtig, wanneer het kind in het product
zit, of zijn positionering, ook die van beentjes, correct is;

- Het hoofdje van het kind moet zich zo dicht mogelijk bij
de kin van de volwassene bevinden, op een comforta-
bele wijze;

- Houd het product buiten het bereik van het kind wan-
neer het niet wordt gebruikt;

« Baby's jonger dan 4 maanden kunnen zodanig in dit pro-
duct zitten dat hun gezichtje tegen uw lichaam wordt
gedrukt, en dat kan het risico op ademhalingsmoeilijk-
heden veroorzaken;

- Het product mag niet worden gebruikt om het kind in de
auto mee te vervoeren;

+ Het product mag niet worden gebruikt terwijl u aan het

rijden bent of passagier bent in een motorvoertuig; fiets
of iets dergelijks;

+ Het product mag niet worden gebruikt tijdens het koken,

naast open vuur of hete vloeistoffen, of tijdens het schoon-
maken, om te voorkomen dat uw kind wordt blootgesteld
aan warmtebronnen of chemische stoffen; of tijdens het
werken met scherpe gereedschappen;

- Dit product mag uitsluitend door een volwassene wor-

den gebruikt;

- Controleer altijd of er genoeg ruimte rondom het gezicht

van het kind is, zodat het voldoende lucht krijgt;

- Laat het kind nooit onbewaakt in het product als hij niet

wordt gedragen;

- Leg geen dekens of jassen bovenop het kind wanneer

het zich in het product bevindt;

- Maak tijdens het gebruik van het product nooit de buik-

band los wanneer het kind er nog in zit;

+ Het is raadzaam dat u zit, als u het kind in het product zet

of het eruit haalt;



- Controleer regelmatig of het kind comfortabel en veilig zit;

- Gebruik het product alleen als u staat of loopt;

+Voeg geen accessoires, reserveonderdelen of compo-
nenten toe aan het product die niet door de fabrikant
geleverd of goedgekeurd zijn;

- Gebruik niet in water of in de douche;

« Let er met name op dat elk losse koord of delen van de
stof, ook als het product op de juiste manier is gedragen,
niet aan externe elementen blijven haken en niet toe-
gankelijk zijn voor het kind;

- Controleer regelmatig de temperatuur van het kind;

- Controleer regelmatig en voor elk gebruik of het product
en eventuele toegevoegde onderdelen (bijv. bevestigin-
gen) onbeschadigd zijn;

- Controleer regelmatig of knopen, ringen, klittenbandjes en
bevestigingen correct gepositioneerd zijn en goed vastzitten;

+U kunt uw evenwicht verliezen door uw eigen bewe-
gingen en die van het kind; het risico van vallen wordt
groter naarmate het kind actiever wordt;

- Pas op als u zich bukt of voorover of naar opzij buigt;

« Gebruik niet meer dan één draagdoek tegelijk.

« Gebruik het niet als er onderdelen ontbreken of bescha-
digd zijn;

« Gebruik het niet wanneer het slijtsporen vertoont (bijv.
pluisjes, bolletjes (pilling)).

- Controleer of het kind goed in de draagzak zit om valge-
vaar te vermijden.

« Zorg ervoor dat de kin van het kind niet tegen de borst
zit om ademhalingsmoeilijkheden te voorkomen die tot
verstikking kunnen leiden.

Juist gebruik

ONDERDELENLUST
COMPONENTEN (afb. A en afb. B)

A. gordel met gesp

B. binnenzitting

C. riemen van gordel

D. riem voor afstellen band onder arm
E. knopen voor hoofdsteun

®
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F. opening voor armen van ouder
G. etiketten

H. banden voor bevestigen

I: verstelknopen zitting

TIPS VOOR HET REINIGEN EN HET ONDERHOUD
REINIGEN

Houd u aan de instructies op het wasetiket.

Controleer de stevigheid van de stof en de naden na ie-
dere wasbeurt.

In de wasmachine wassen aan 30°

K Niet bleken

In de droger drogen
E Niet strijken
38: Niet chemisch laten reinigen

ONDERHOUD

Controleer regelmatig of de zomen en het product niet
versleten of beschadigd zijn en of er geen onderdelen
ontbreken. Gebruik het product niet als een onderdeel
versleten is of ontbreekt.

TRANSPORT MET GEZICHT NAAR MAMA

HET PRODUCT OMDOEN EN HET KIND ERIN ZETTEN

Waarschuwing: Doe het product altijd om voordat u het

kind erin zet.

1. Maak de buikband vast met de gesp A (fig. 1) en regel
de spanning.

2. Doe het product om en positioneer de binnenzitting B er
correct in (afb.2). Pas de breedte van de zitting aan met
de daarvoor bestemde knopen, zodat de benen van het
kind goed ondersteund worden. Steek vervolgens uw
arm in de daarvoor voorziene opening F (afb.3).

3. Zet het kind erin, positioneer het correct op de zitting
en plaats het dicht bij uw borst.

WAARSCHUWING: Ondersteun het kind stevig, terwijl u

deze handeling verricht. (afb.4)

4. Wikkel het product om het kind en steek uw andere arm
in de daarvoor voorziene opening F (afb.5).

5. Plaats de banden op de juiste wijze op uw schouders,
zoals aangeduid op de etiketten op het product (F op
overzicht componenten) en kruis ze op de rug (afb.6).

6. Span de banden adequaat aan zodat ze het kind kun-
nen dragen en breng ze naar de voorkant van uw li-
chaam (afb.7) om ze de eerste maal te kruisen (afb.8).

7. Wikkel ze een of meer malen rond de taille voordat u ze
vastmaakt met een eenvoudige dubbele knoop (afb.9).

8. Pas de breedte van de schouderriem aan door op de
gesp te handelen. Pas de hoogte van de hoofdsteun
aan (afb.B.E) om een juiste ondersteuning te garande-
ren. Zie het juiste gebruik.

WAARSCHUWING: Maak de uiteinden van de riemen

niet vast in de buurt van de buik of van de beentjes van

het kind om het niet te knellen. De riemen mogen niet
lager hangen dan de knieén van de volwassen gebruiker.

Wikkel ze zo nodig nog een keer rond de taille.

WAARSCHUWING: Raadpleeg voor de juiste uitvoering



van de knoop de afbeeldingen (afb. 9-10-11).

WAARSCHUWING: Voer de knoop op de juiste wijze uit

(afb. 10).

9.0m het kind nog beter te bedekken rolt u een stuk van
de band omhoog uit (afb. 13).

TRANSPORT MET GEZICHT NAAR DE STRAAT

Vanaf het moment dat het kind zijn hoofd omhoog en de
schouders recht kan houden, ongeveer vanaf de zesde
levensmaand, kan het met zijn gezichtje naar de straat
worden gedragen (afb. 14). Controleer of de geintegreer-
de hoofdsteun omlaag gevouwen is zodat de neus en de
mond van de baby niet belemmerd worden. Het is raad-
zaam om het kind korte tijd in deze positie te laten zitten,
alleen wanneer het actief is en zijn omgeving nieuwsgie-
rig bekijkt. Luister naar de signalen die de baby geeft: in
geval van overstimulatie of vermoeidheid is het beter om
het kind met het gezichtje naar mama te dragen. Gebruik
het nooit terwijl de baby slaapt.

Om het kind in het product te zetten voert u de handelin-
gen van de voorgaande paragraaf uit en plaats u het kind
met het gezichtje naar de straat gericht. Vouw de steun
op en gebruik de speciale knopen (E) voor meer comfort.

HET KIND UIT HET PRODUCT HALEN
WAARSCHUWING: Wij raden aan de handelingen, nodig
om het kind uit het product te halen, zittend of met ge-
bruik van een viak oppervlak uit te voeren.

Maak de knoop los (afb.10), trek het harnas open en haal
uw armen uit de openingen.

WAARSCHUWING: Ondersteun het kind stevig, terwijl u
deze handeling verricht.

Verwijder vervolgens het kind (afb. 15) en trek het product
uit zonder het kind erin.

WAARSCHUWING: Maak de buikband nooit los wan-
neer het kind nog in het product zit.

Neem in geval van twijfels over het gebruik contact op
met de klantendienst van ARTSANA.

GARANTIE

Het product valt onder garantie tegen elke non-confor-
miteit binnen de normale gebruiksomstandigheden zoals
voorzien in de gebruiksaanwijzingen. De garantie is dus
niet geldig in geval van schade veroorzaakt door oneigen-
lijk gebruik, slijtage of toevallige gebeurtenissen. Voor de
duur van de garantie inzake gebreken aan overeenstem-
ming verwijzen wij naar de specifieke bepalingen en de
in het land van aankoop geldende nationale regelgeving,
indien deze voorzien is. Het IHDI (International Hip Dyspla-
sia Institute) erkent de draagzak Boppy® ComfyGrow® als
“veilig voor de heupen van de baby” wanneer hij volgens
de instructies wordt gebruikt.
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(@ INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

WAZNE:  PRZED
UZYCIEM UWAZ-
NIE PRZECZYTAC
INSTRUKCJE | ZA-
TRZYMAC JA NA
PRZYSZLOSC.

OSTRZEZENIE: W CELU UNIKNIE-
CIA NIEBEZPIECZENSTWA UDU-
SZENIA USUN POKRYCIE Z TWO-
RZYWA SZTUCZNEGO PRZED
UZYCIEM WYROBU. POKRYCIE TO
NALEZY ZNISZCZYC LUB TRZY-
MAC POZA ZASIEGIEM NIEMOW-
LAT | DZIECI.

OSTRZEZENIE: ZAGROZENIE
UPADKIEM,  ZADtAWIENIEM |
UDUSZENIEM.

- Produkt przeznaczony do uzytku
wytgcznie z jednym dzieckiem;

- Upewnic¢ sie, ze dziecko moze caty
czas swobodnie oddychac;

- Stale nadzorowac dziecko;

- Nie dopuszczac, aby gtowa i szyja
dziecka pochylaty sie wzgledem
reszty ciata w ksztatt litery C;

- Nie uzywac¢ podczas uprawiania
sportu;

-Nie pozostawia¢ produktu bez
nadzoru w obecnosci dzieci;

« Nie nosi¢ akcesoriow, ktére mogty-
by spowodowac zadtawienie dziec-
ka (np. naszyjniki, stuchawki itp.);

- Produkt przeznaczony do uzytku

®
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wytgcznie przez osoby o doskona-
tej kondycji fizycznej;

- Nie uzywac w przypadku przyj-
mowania lekarstw lub substancji
zmieniajacych  percepcje i/lub
stan $wiadomosci;

OSTRZEZENIE:

- OSTRZEZENIE: W przypadku wcze$niakow (dzieci uro-
dzone przed 37 tygodniem) i/lub dzieci z problemami
zdrowotnymi, przed uzyciem produktu koniecznie zasie-
gna¢ porady pediatry;

« Zakres uzytkowania: od urodzenia 3 kg do 15 kg;

- Kiedy dziecko jest w stanie samodzielnie utrzymac unie-
siona gtéwke i plecy w pozycji pionowej, czyli mniej wie-
cej od széstego miesigca zycia, moze by¢ noszone tytem
do rodzica

« Przed kazdym uzyciem upewni¢ sie, ze wszystkie za-
piecia/wezty sg stabilne. Wykona¢ wezet w prawidtowy
SpPosob;

- Dziecko moze zmeczy¢ sie, przebywajac w produkcie.
Regularnie sprawdza¢, czy dziecko ma bezpieczng i wy-
godna pozycje. Zaleca sie czeste przerwy;

« Upewnic sie, ze noworodki sg umieszczone prawidtowo w
nosidetku, aby zapewnic najlepsze podparcie dla gtowki.

« Po umieszczeniu dziecka wewnatrz produktu nalezy do-
ktadnie sprawdzi¢ jego prawidtowe umieszczenie, w tym
takze pozycje nézek;

- Gtéwka dziecka powinna znajdowac sie w wygodnej po-
zydji, mozliwie jak najblizej Twojego podbrodka;

« Jezeli produkt nie jest uzywany, przechowywaé go w
miejscu niedostepnym dla dzieci;

- Noworodki w wieku ponizej 4 miesiecy mogg w tym
produkcie przyjmowac pozycje, w ktorej ich twarz jest
docisnieta do Twojego ciafa, co moze im utrudnia¢ od-
dychanie;

« Nie uzywac produktu do przewozenia dziecka w samo-
chodzie;

« Produktu nie mozna uzywac podczas prowadzenia po-
jazdu silnikowego, roweru czy innego tego typu pojazdu,
zarowno jako kierowca, jak i pasazer;

« Produktu nie wolno uzywac¢ podczas gotowania, w po-
blizu otwartego ognia, goracych ptynéw lub podczas
sprzatania, aby nie naraza¢ dziecka na dziatanie zbyt wy-
sokich temperatur lub substancji chemicznych, a takze
podczas pracy z uzyciem ostrych narzedzi;

- Produkt ten moze by¢ uzywany tylko i wyfacznie przez
osoby doroste;

« Zawsze sprawdzi¢, czy wokot buzi dziecka zostata zacho-
wana odpowiednia przestrzer, aby mogto swobodnie
oddychac

« Nie pozostawia¢ nigdy dziecka wewnatrz produktu bez
opieki, jesli produkt nie jest zatozony;

- Nie nakrywac¢ dziecka okryciami badz kurtkami, jezeli
znajduje sie ono w produkcie;

- Podczas uzywania produktu nigdy nie rozpina¢ pasa
brzusznego przed wyjeciem dziecka;

« Zaleca sie wkiadac i wyjmowac¢ dziecko do/z produktu w
pozycji siedzacej;



« Regularnie sprawdza¢, czy dziecko ma bezpieczng i wy-
godna pozycjg;

«Uzywac produktu tylko w pozydji stojacej lub podczas
chodzenia;

« Nie zakfada¢ na produkt zadnych akcesoridw, czesci za-
miennych ani elementoéw, ktére nie zostaty dostarczone
lub zatwierdzone przez producenta;

« Nie uzywac w wodzie ani pod prysznicem;

« Zwréc¢ szczegdlng uwage na to, aby zaden luzno zwisa-
jacy pasek lub fragment tkaniny, nawet gdy produkt jest
prawidtowo uzytkowany, nie zaczepiaty o zewnetrzne
elementy i nie byty dostepne dla dziecka;

- Co jaki$ czas sprawdzac, czy dziecku jest ciepto;

- Co jaki$ czas oraz przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ stan
produktu i wszystkich dodatkowych czesci (np. zapie¢);

- Cojakis czas sprawdzac, czy wezty, pierécienie, rzepy i za-
piecia sg prawidtowo zatozone i zapiete;

+ Na zachowanie Twojej réwnowagi moga wptywac Twoje
wiasne ruchy oraz ruchy dziecka; wraz ze wzrostem ru-
chliwosci dziecka rosnie ryzyko upadku;

« Zachowac¢ ostroznos¢ podczas zawijania, nachylania sie
i/lub wychylania w bok;

« Nie nosi¢ wiecej niz jednego zawinietego dziecka row-
noczesnie.

« Nie uzywac, jezeli brak ktorejkolwiek czesci lub jezeli ja-
kas czes¢ jest uszkodzona;

- Nie uzywac, jezeli widac $lady zuzycia (np. zmechacenie/
sfilcowanie).

+ Aby zapobiec ryzyku upadku, upewnic sie, ze dziecko
jest stabilnie umieszczone w nosidetku.

« Upewnic sie, ze podbrédek dziecka nie opiera sie o klat-
ke piersiowa, aby unikna¢ trudnosci w oddychaniu, ktére
mogtyby prowadzi¢ do uduszenia.

Uzycie prawidiowe

SPIS CZESCI
ELEMENTY (rys. Airys. B)
A. pas ze sprzaczka

B. siedzisko wewnetrzne

C. tasmy pasa

D. pasek regulacyjny pod pacha
E. guziki dla wsparcia gtéwki

F. otwory na ramiona rodzica

G. etykiety

H. pasy do owijania

I: guziki regulacji siedziska

ZALECENIA DOTYCZACE CZYSZCZENIA | KONSER-
WACJI

CZYSZCZENIE

Zastosowac sie do instrukcji przytoczonych na wszywce.
Po kazdym praniu nalezy sprawdzi¢ wytrzymatosc tkaniny
oraz szwow.

Pra¢ w pralce w temperaturze 30°C
K Nie uzywac wybielaczy

Suszy¢ w suszarce bebnowej

B4 Nie prasowac

]8( Nie czysci¢ chemicznie

KONSERWACJA

Regularnie sprawdzac szwy i produkt pod katem zuzycia lub
uszkodzenia; sprawdza¢, czy nie brak zadnej czesci. Jezeli kto-
rakolwiek czes¢ jest zuzyta lub jej brak, nie uzywac produktu.

NOSZENIE PRZODEM DO MAMY

ZAKLADANIE PRODUKTU | UMIESZCZANIE DZIECKA

Ostrzezenie: zawsze zaktadac¢ produkt przed umieszcze-

niem w nim dziecka.

1. Zapia¢ pas brzuszny, zapinajac sprzaczke A (rys.1) i wy-
regulowac naprezenie.

2. Zatozy¢ produkt, umieszczajac prawidtowo siedzisko
wewnetrzne B (Rys. 2). Wyregulowa¢ szerokos¢ siedzi-
ska za pomoca specjalnych guzikéw, aby zapewnic¢
odpowiednie podparcie nég dziecka. Nastepnie wiozy¢
ramie w odpowiedni otwor F (Rys.3).

3. Wiozy¢ dziecko, umieszczajac je prawidtowo na siedzi-
sku i zblizy¢ je do klatki piersiowe).

OSTRZEZENIE: \V trakcie wykonywania tej czynnosci na-

lezy dobrze przytrzymywac dziecko. (rys.4)

4.0wingc¢ dziecko konstrukcja produktu i wtozy¢ drugie
ramie w odpowiedni otwor F (rys.5).

5.Umiesci¢ prawidtowo pasy na ramionach, zgodnie z
instrukcjami znajdujgcymi sie na etykietach umieszczo-
nych na produkcie (pozycja F listy elementéw) i skrzyzo-
wac je na plecach (rys.6).

6. Naprezy¢ pasy w wystarczajgcym stopniu do podtrzy-
mania dziecka i przetozy¢ je z przodu (rys.7) w celu wy-
konania pierwszego skrzyzowania (rys.8).

7.Wykonac¢ jedno lub wiecej owinie¢ wokot talii przed
zawiazaniem pasa podwdjnym weztem prostym (rys.9).

8. Wyregulowac szeroko$¢ pasa naramiennego, regulujac
klamre.  Wyregulowa¢ wysokos¢ podparcia gtowy
(Rys. B.E), aby zapewni¢ prawidtowe podparcie. Patrz
Prawidtowe uzycie.

OSTRZEZENIE: Nie wigza¢ koncdw paséw w poblizu

brzuszka lub kofczyn dolnych dziecka, aby zapobiec uci-



$nieciu. Pasy nie powinny zwisa¢ ponizej kolan dorostego

uzytkownika. W razie potrzeby owinac je jeszcze raz wokot

talii. W razie potrzeby owinac je jeszcze raz wokét talii.

OSTRZEZENIE: W celu prawidtowego wykonania wezta

odnies¢ sie do ilustracji (rys. 9-10-11).

OSTRZEZENIE: Wykona¢ wezet w prawidtowy sposéb

(rys. 10).

9. Aby obja¢ wiekszg czes¢ ciata dziecka, odwing¢ do gory
brzeg pasa (rys. 13).

NOSZENIE PRZODEM DO KIERUNKU RUCHU

Od momentu, gdy dziecko jest w stanie trzymac uniesiong
gtowke i plecy pionowo, czyli mniej wiecej od 6 miesiaca zycia,
moze by¢ przenoszone w pozydji tylem do rodzica (rys. 14).
Upewnic sie, ze element podpierajacy gtdwke jest zwiniety
w dot, tak aby nic nie zastaniato noska i ust dziecka. Zaleca sie
ograniczenie czasu trzymania dziecka w tej pozydji wytacznie
do okresu, gdy dziecko jest aktywne i ciekawie rozglada sie po
Swiecie. Obserwuj sygnaty, jakie daje dziecko: w razie nadmier-
nej stymuladji lub zmeczenia zaleca sie pozycje przodem do
rodzica. Nigdy nie nosi¢ w tej pozydji spigcego dziecka.

W celu umieszczenia dziecka powtdrzy¢ czynnosci w ko-
lejnosci podanej w poprzednim paragrafie, umieszczajac
dziecko przodem do kierunku jazdy, ztozy¢ wsparcie i uzy¢
odpowiednich guzikéw (E) w celu wiekszego komfortu.

WYJMOWANIE DZIECKA Z PRODUKTU
OSTRZEZENIE: zaleca sie, aby na czas wyjmowania dziec-
ka usigs¢ lub skorzystac z ptaskiej powierzchni.

Rozwigzac wezet (rys.10), poluzowac pasy i wysunac ramiona.
OSTRZEZENIE: \V trakcie wykonywania tej czynnosci na-
lezy dobrze przytrzymywac dziecko.

Nastepnie wyjac dziecko (rys. 15) i zakoriczy¢ zdejmowa-
nie produktu bez dziecka.

OSTRZEZENIE: Nigdy nie rozpina¢ pasa brzusznego
przed wyjeciem dziecka.

W razie watpliwosci odnosnie do prawidfowego uzywania
produktu skontaktowac sie z obstuga klienta ARTSANA.

GWARANCJA

Produkt jest objety gwarancja w zakresie wszystkich wad,
ktore dotycza niezgodnosci z umowa w normalnych wa-
runkach uzytkowania odpowiadajacych wymaganiom
przewidzianym w instrukgji uzytkowania. Gwarancja nie
bedzie miata natomiast zastosowania w przypadku uszko-
dzer powstatych w wyniku niewtasciwego uzytkowania,
zuzycia lub przypadkowych zdarzer. Odnosnie czasu
trwania gwarancji obejmujacej wady dotyczace niezgod-
nosci z umowa nalezy odnies¢ sie do przepisow prawa
krajowego, jakie maja zastosowanie w kraju zakupu, jesli
dotyczy. Miedzynarodowy Instytut Dysplazji Biodra (The In-
ternational Hip Dysplasia Institute, IHDI) ocenia chuste Boppy®
ComfyGrow® jako produkt bezpieczny dla bioder’, jezeli jest
uzywana zgodnie z instrukcja.
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@) OAHIIE: XPHEHE

2HMANTIKO: AlA-
BAZTE TMPOZEKTI-
KA TIX OAHTIEZ
MPIN ANO TH XPH-
2H KAl O®OYAASTE
NA MEANONTIKH
ANAOOPA.

MPOZOXH: MPIN THN XPHZH
AQAIPEXTE KAI NMETA=TE TYXON
MNAAZTIKEZ ZAKOYAEZ KAI ONAA
TA ZITOIXEIA XYZKEYAZIAZ TOY
MPOIONTOX H KPATHXTE TA MA-
KPIA AMO TA MNMAIAIA.

MPOXOXH: KINAYNOX MTOXHY,
MINITMOY KAI ZTPATTAAIZMOY.

- Na yxpnoluoroleftal povo ue éva
naudf;

- BeBalwbeite 611 01 agpaywyol Tou
nadlov eival mévta e VBP0,

« Na mapakoAouBeite mavta 1o naid;

« MnV a@r\veTe To KEPAAL Kal TO Aall-
L6 Tou maldloy va KAPMTETAl O
B¢on C pe 10 oWQ;

«Mnv TO XPNOIWOTOIElTE KATA TN
Sidpkela abAnTikwy SpaoTnplo-
TMTwy;

« Mnv agrivete 1o mMPOIOV XwpIG -
TreNoN étav undpxouv madid;

- Mn @opdte afeocoudp mou Ba
Umopoucav va TacTouV Kal va
nvi¢ouv to maudi (1.X. KOAIE, akou-
OTIKA K.Q.);

- Na ypnoworoleftat povo e Té-
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AL PUOIKM KATAOoTAON;

- Na unv xpnoworoleitatr og mepi-
TITwoN ANPNS PAPUAKWY 1 OUOI-
WV TIOU UETARAAMOUY TNV aVTiAn-
PN ry/Kkat TIg aloBroELg;

MPOZOXH:

«[IPOXOXH: Ta mpowpa pwped (NAkia kKUNong KATw Twv
37 eBdopadwy) i/kal pwpd ue mpoBAuata vyeiag, eivat
amoAUTWE anapaitnTo va (nTroeTe TN cLPBOLAR maidia-
TPOU TIPWV XPNOIHOTIOINCETE TO TIPOIOV;

« EUpOC xprionc Amé Tn yévvnon, amoé 3 KNG €we 15 KIAG,

« And T oTiyur) mou to maudi eival oe Béon va Kpathoel
0pB10 TO KEPAAL TOU Kal (ola TNV TAGTN, EVOEIKTIKA amd
TOV €KTO Unva, Umopel va HETapepBel pe kateuBuvon
TIPOG TO OPOO;

- Mpwv amé kdBe xprion, va BeBalbvesTe OTL OAEC Ol A0PA-
Aeleg/kopmol eival cuvdedepéva pe aopdhela. Kavte ow-
OTA TOV KOUTIO;

- To maudi umopei va kovpaoTel éoo Bploketal aTo mMPoi-
ov. Na BepalwveoTe o€ TakTika dlaotiuata ott To maidi
KdBetal dveta Kal ival ac@aiéc, ouVIoTATAl VA KAVETE
OUXVEG OTAOELG

- BeBaiwBeite &Ti Ta veoyévvnTa gival owoTd TOMOOETNWE-
va otn Raon otpiéng TPOKEIWEVOU va TTAPEXETAL UTTO-
oTHPEIEN OTO KEPAA;

+ AQOU TAKTOTTOINOETE TO TTAIS{ OTO ECWTEPIKO TOUL TTPOIO-
VTOG, ENEYETE TPOOEKTIKA TN OWOTH TOTMOBETNON TOU Kal
TN OWOTr) TOTOBETNON TWV TTOSIWV TOU;

- To Ke@AAL TOU TTASI0U TTRETTEL VAl Eival OTO IO KOVTA Yive-
Tal 0TO TINYOULVI TOU EVANIKA Kal OE AveTn Béon;

- Kpatrote 1o mpoidv pakpld ano 1o madi étav dev 1o
XPNOIUOTIOE(TE;

« Neoyéwwnta KATw Twv 4 punvwv JUmopel va mapouv oTo
mpoidv Béoelg dmou To mpdowmo va méleTal Tavw OTo
owua, KATL mou Ba UMoPoUcE va TIPOKAAEDEL KivEuvo
QAVATIVELOTIKWY SUGKONWY;

- To mpoidv Sev umopei va xpnotpomolnBei yia tn Yetapo-
P4 Pe autokivnTo;

- To mpoidv Sev umopel va xpnotpomolnBel v odnyeite
n €av €loTe oUVEMPBATNG O LOTOOIKAETA, TOSHAATA 1
mapopola;

- To MPoloV Oev UMOPEl va XpNnolomoInel dTav payeipey-
E€TE, KOVTA OE YUUVEC PAOYEC 1} Lypd TIou Bpddouy 1 eV
yivetal KaBaplopog, yia va unv ektifetal To madi og xn-
HIKEG OUOIEG, 1] eV £pYALEDTE [E KOPTEPG QVTIKE(UEVQ;

+ AUTO TO TIPOIOV TIPETTEL VA XPNOILOTIOLETal UTTO TNV €=
BAegn evog evhlika;

-« ENéyxete mdvta OTL uIAPKEL XWPOG YUPW armd TO TPOOW-
710 TOU TTASI10U, £T0L WOTE va éxel TN S1ABeor Tou emap-
Kr) ToooTNTa QEPQ;

-Otav e opPATE TO TPOIOY, PNV APrVeTE TIOTE TO TaIdi
OTO EOWTEPIKO TOU XWPIC MPBAeYN;

+ Mnv Ralete KouPépTeq 1y cakakia Mavw oto madi dtav
Bpioketal yéoa oTo MPOIdY;

-‘Otav XpNnOILOTIOLE(TE TO TIPOIOV, TIOTE PNV a@AlPE(Te TN
Cwvn YUpw amo T péon mptv BydAete o maidf;

« JuvioTatal va kabeote oon wpa Radete ry Byddete To mar-
6t amé To mpoidy;



+Na Befaibveote o€ TakTiKG Slaotipata ot To maidi Ka-
Betal Aveta Kal eival acPaNEG;

« Xpnoldomoleite To mpoldv pévo dtav eiote dpblol 1y ep-
TIATATE;

« Mnv epappolete 01O TPOIOV E6APTANATA, AVTAANAKTIKA
1 otolxeia mou Sev mpopnBevovTal ard TOV KATAOKEU-
aoTn;

+ Mnv TO XPNOIOTIOIE(TE OE VEPO N OTO VTOUG;

« AKOUIN Kal av To TPoiov opedel owoTd, SWOoTe 1dlaitepn
TIPOOOXN WOTE TUXOV XOAaPA KAAWSIa 1 TUAATA VPA-
OUATOG, VA LNV OKAAWOOULV O EEWTEPIKA OTOIXEIQ KAl OTL
Oev eival mpoofBaciua oto maidi;

« JUVIOTATAL VA ENEYXETE TTEPIOBIKA TNV KaTdoTaon Bepud-
™NTag Tou maidlov;

« Meplodikd kal mptv amd KABE xprion, ENEYXETE TNV AKEPAIL-
OTNTA TOL TIPOIOVTOG Kal TUXOV TTPOOBETWY £60PTNUATWY
(m.x. OLVOECEIQ);

« EAéyxeTe meplodikd &TL ol KOOl 0l OAKTVUAIOL, TO BEAKPO
Kal T €6PTANATA OTEPEWONG EiVAL OCWOTA TOTIOBETNUE-
Va KAl OQLYHEVQ;

« H 10oppomnia oag pmopel va emnpeacTel amod TG KIVAOEIG
Tou maidlov 1 TI¢ SIkEG oag; kivOuvog mTwong auédvetal
kaBw¢ to maudi yivetal mmo SpacTriplo;

« [pooéxeTe dTAV OKUPBETE 1) TEVIWVESTE TTPOG TA EUTTPAG
1 OTO TIAQ;

+Mnv TO XPNOILOTIOIEITE LE TTEPIOOOTEPA Ao €va Taidi
K&Be popd.

+ Mnv To XpNnOILOTIOIE(TE Qv AoV 1) €x0uV UTTOOTEL (NG
Kamola pépn;

« Mnv xpnoluonoleite 6tav mapoustalel onuadia eOopag
(yla mapAdelyua, UmaheC amo (Ve/oucowpeuon).

« [la va amouyete Tov kivouvo mtwong, BeBaiwbeite 0TI TO
naidi efivat otaBepd TonmoBeTNUéVO OTOV UAEAITTO.

+Na BeBawdveote dtt T0 INyoLvL Tou TTadlov dev €ivat
OUMAWPEVO 0TO OTABOC TTPOKEIMEVOU VA amoGeLYOVTAl
Suokolieg otnv avamnvor] mou Ba  pmopovoav  va
odnyrioouv o aopugia.

Zwoth xprion

—_
(
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AIZTA EEAPTHMATQN
EZAPTHMATA (cik. A kal €IK. B)

A. {wvn Ye aykpdea

B. eowTtepiko k&BIopa

C. lavteg Cwvng

D. dvtag puBuiong katw amd 1o pmpdtoo
E. koupmé otipi&ng KEPanng

F. dvotypa yia ta pmpdtoa Tou yovéa
G. ETIKETEC

H. Awpideg kheloipatog

I: Kouumid puBuiong kabiopatog

ZYMBOYAEX TlA TON KAOGAPIZMO KAI TH ZYNTH-
PHZH

KAGAPIZMOZ

AKONOUBNOTE TIC 08NYiEC TTOL AvayPAPOVTAl OTNV ETIKETA
muo{uatoc.

MeTA amod kaBe MAUGCIUO, ENEYETE TO LPACUA KAl TIC POPEC,

M\évetal aTo MALVTHPIO OTOUC 30°
K Mnv xpnotdomoleite YAwpivn
JTEYVWVETE OTO OTEYVWTAPA

54 Mnv 1o 0idepivete

]8( Mnv kdvete oTteyvo kabdpiopa

ZYNTHPHZIH

EAEYXETE TIC PAPEC Kal TO TIPOIOV TAKTIKA yia va BeBaiw-
Beite 011 Sev éxouv PBapei 1) Sev éxet umooTel (nuid Kat ot
Oev helmel kavéva KoppdTl. Mn XonGCIUOTIOIEITE TO TTPOIOV
€dv €xel OTIAGEL OKIOTE( 1) AEITTEL KATTOIO KOUMATL

META®OPA - METO NPOXZQMNO NPOX TH MAMA
NnQx ©A ®OPEXETE TO MPOION KAI ©A TOMOOETH-
ZETETO MAIAI

[poooxn: va mepvATe MAvVTaA TO TTPOIOV GTOUG WHOUG 0aG

TIPWV TOTOBETATETE TO TSI OTO ECWTEPIKS TOU.

1. Na ouvdéete T Awpida péong kKAivovtag Tnv aykpdepa A
(eik. 1) kat va tn puBuidete.

2. Dopdte TO TIPOIOV TOMOBETWVTAG OWOTE TO ECWTEPIKO
ké&Biopa B (Ei. 2). Pubpiote To mMAATOC Tou Kabiopatog
XPNOUOTTOIOVTAG TA KATAAMNAA KOUPTIA yia va e€ac@a-
Nio€Te TN owoTr 0THEIEN Yia Ta OGS Tou Taidiov. 3TN
OLVEXELD BANTE TO UMTPATOO OTO €101KO Avotyua F (gik. 3).

3. TormoBetroTe TO TSl CWOTA OTO KABICUA KAl AKOUUTTH-
OTe TO 0TO 0TABOC.

MPOXOXH: Kpatrjote otabepd T0 maldi evw) ekTeAE(Te

QuUTH TNV evépyeLa. (€IK. 4)

4. TuliEte TO MaId{ e TO TIPOTOV Kal TIEPAOTE TO AANO UITPd-
100 070 €181 Avotyua F (eik. 5).

5. TormoBetoTe TG AwpideC OWOTA OTOUC WHOUC, OTIWG
QAVAQEPETAl OTIG ETIKETEG TTOU UTMTAPXOLV OTO TTpoiov (F
NG NIoTaG €apTNHATWY) Kat TUNETE TIG 0TAUPWTA OTNV
TIAGTN (EIK. 6).

6. TeVTWOTE EMAPKWE TIC AwPIOES yia va oTnpitete To maidi
Kall TIEPAOTE TIC UIPOOTA (EIK. 7) yia TNV TewTn dlactau-
pwon (Ek. 8).

7.MepdoTe TG pia ) TIEPIOOOTEPEC POPEC YUPW amd TN
HEON TTPWV TIG OTEPEWOETE UE SITAG KOUTTO (€IK. 9).



8. PuBuioTe To MAATOG TOU IHAVTA WHOU XPNCIUOTIOIOVTAS
v mépem. PuBpioTe To UPOC TOU OTNPIYHUATOC KEPAARC
(Ei.B.E) yia va e€aopaiioste TN owotr otipiEn. BA.
OwOoTH XPnon.

MPOXOXH: Mnv &évete Ta dKpa TwV IHAVTWY KOVTA 0TNV

KOINA 1) 0 GANA KATW AKPa TOL TASIoU YIa Va AmOQUYETE

va 10 0Qi€Ip0. Ot IUAVTEG SV TTRETTEL VA TIEPTOLV KATW amd

Ta ydvata Tou evAAka. Av gival amapaitnTto, TUANETE Toug

yUpw amo ) peon.

MPOZOXH: [0 TN 0wOoTH eKTENECN TOU KOUTTOU QVATPEE-

TE OTIC €IKOVEC (€IK. 9-10-11).

MPOZOXH: Kavte owotd Tov kOumo (eik. 10).

9. A HeYAAUTEPN OUYKPATNON TOU TTASI0U EETUNETE TIPOG
Ta eMGvw éva AKPo Tou IAvTa (eik. 13).

META®OPA ME KATEYOYNZH MPOX TO APOMO

Ané tn otiyury ou to maudi eivat og Béon va KpaTtioEl Op-
010 To KeEPAM TOU Kal (ol TNV TIAATN, EVOEIKTIKA ammd Tov
6° Urva, UMopel va PETAQePBE! pe KaTteuBuvon PO TO
Opouo (k. 14). BeBaiwbeite OTI TO EVOWUATWHEVO TIPO-
OKEPANO glval SUTAWUEVO KAl OTPAPUEVO TTPOG TA KATW Y1l
va SIOOPANOETE OTL N LUTN KAl TO OTOPA TOU HwPOU 0ag
elval eAelBepa amod eunddia. MNpoteivetal va meplopioeTe
TNV WPA IOV TO HwPO 0aC Tapapével o autr T Béon,
povo Otav To HwPEO elval evepyd Kal TEPIEPYO val KOITA-
(el Tov KOopo. MPooé€Te Ta PNVUKATA TOU wPEOoU 0ac: O
TIEPIMTWON UMEPSIEYEPTNG 1 KOVPAONC EiVal TTPOTIUOTEPO
VA TO POPATE PE KATELBLVON TIPOC TA EUMPAC, [OTE UV T0
XPNOIHOTIOIE(TE OTAV TO HWPO 0aG KOATAL.

la va tormoBetrioete To maudi, emavardBeTe pe TN O€lpd TIC
EVEPYEIEG TIOL QVAPEPOVTAL OTNV TTIPONYOUUEVN TTAPAYPA-
@0 ToToBeTWVTAC TO TaId{ pe KatevBuUVON TTPOC To PO,
avadim\woTte T BAacn otiPIENE Kal XENOIUOTIOOTE Ta
€161KA KoupTd (E) yia peyahutepn aveon.

NQx NA BFAAETE TO MAIAI ANO TO NPOION
MPOXZOXH: Evw KAVETE TIC EVEPYELEG YIQ VA AQAIPETETE TO
HwPO amd To MEoIdV cuVIOTATAL Va KABEOTE. 1] va Xpnol-
HOTIOIACETE Wla eTTimedn MEAVELQ.

Avoitte Tov koumo (eik. 10), SleupUveTal TOUC IMAVTEC Kal
Byahte Ta prmpdroa.

MPOZOXH: Kpatriote o1aBepd 10 MOl VW) EKTENE(TE
QUTH TNV EVEPYELQ.

BydAte o maidi (€1k. 15) kal OAOKANPWOTE TNV agaipeon
TOU TTPOIGVTOC XWPIG TO TTAIdL.

MPOZOXH: lNoté unv amoouvdéete T (Wvn Héong otV
Bydhete To maudt.

Y€ MEPIMTWON AUPIBOAWY OXETIKA UE TN XPrON TOU TTPO-
TOVTOC, EMKOIVWVAOTE WE TNV €EUMNPEETNON TTEAATWV TNG
ARTSANA.

EMTYHZH

To mpoiodv ival eyyunuévo yia kabe mapdAelpn cupHOP-
(PWOoNG UTTO KAVOVIKEG CUVONKEG XProng Omiwe mPoRAEme-
Tal anod T odnyieg XPronG. XLVETIWC, N eyyunon &ev Ba
LOXVEL, av ol (UG 0peilovTal o€ akaTaANAN xprion, eBo-
pd 1) Tuxaia yeyovorta. Ma tn Sidpkela TN eyyunong oxe-
TIKA HE TTAPANEIPELG CUMHOPPWONG, AVATREETE OTIC EISIKEC
BIATAEEIC TWV EBVIKWY KAVOVIOHWY TTOU I0XUOLY 0TN XWPa
ayopdg, epdoov mpofAémovtal. To Alebvég Ivotitouto Im-
mom\aoTikig (IHDI, International Hip Dysplasia Institute)

®
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avayvwpilel 1o mopT-prepmé Boppy® ComfyGrow® wg mpo-
OV "00PANEC YIa TO 10XV0" OTAV XPNOIUOTIOIETAl CUMPWVA
UE TIC 0dnyieg.

/INTERNATIONAL

HIP DYSPLASIA
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() TALIMATLAR

ONEMLI: KULLAN-
MADAN ONCE TALI-
MATLARI DIKKATLI
BiR SEKILDE OKU-
YUNUZ VE ILERIDE
BASVURMAK UZE-
RE SAKLAYINIZ.

UYARI: KULLANMAYA BASLAMA-
DAN ONCE URUNUN TUM PLAS-
TiK POSETLERINI VE AMBALA)J
MALZEMELERINI CIKARIP ATINIZ
VE BUNLARI COCUKLARIN ULA-
SAMAYACAKLARI YERLERDE SAK-
LAYINIZ.

UYARI: DUSME, NEFESSIZ KALMA

VE BOGULMA TEHLIKESI.

- Tek bir cocukla kullantlir;

- Cocugun nefes yollarinin her zaman
serbest oldugundan emin olun;

- Cocugunuzu surekli olarak takip
edin;

- Cocugun bas ve boynunun, vU-
cudu ile C konumuna egilmesine
izin vermeyin;

- Spor aktiviteleri sirasinda kullan-
mayin;

- Urlnd cocuklarin yaninda goze-
timsiz durumda birakmayin;

- Cocugu sikistirarak nefessiz kalma-
sina yol acabilecek aksesuarlar tak-
mayin (6rnegdin kolye, kulaklik vs.);

- Yalnizca mUkemmel fiziksel kosul-
larda kullanilhr;
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- Alglyr ve/veya bilinci degistiren
madde veya uyusturucu aldiginiz-
da kullanmayin;

UYARI:

+ UYARL: Prematire bebekler (gebelik stresi 37 haftadan
daha az) ve/veya saglik sorunlari olan ¢ocuklar icin, Griint
kullanmadan énce tibbi tavsiye alinmasi dnerisi;

- Kullanma araligi: dogumdan itibaren 3 Kgden 15 Kg'ye
kadar;

« Cocuk basini dik ve omuzlarini dikey pozisyonda tutabil-
digi zaman, yani yaklasik alti aylik olduktan sonra, yuzu
ileri donuk olarak tasinabilir;

« Her kullanimdan 6nce, tim tutturma yerlerinin/dugdmlerin

emniyetli oldugundan emin olunuz. DUgumu dogru atin;

« Cocuk, Urtnin icinde yorulabilir. Cocugun rahat ve gu-

vende oldugunu diizenli olarak kontrol ediniz. Sik sik dur-
manizi tavsiye ederiz;

- Yenidoganlarin basinin en iyi sekilde desteklenebilmesi

icin destegin icine dlizgiin yerlestirildiklerinden emin olun;

- Cocugunuzu UrlnUn icine yerlestirin ve bacaklar da da-

hil olmak tzere diizgtin konumlandirdiginizi dikkatlice
kontrol edin;

- Bebeginizin kafasi, en rahat olacaginiz sekilde ¢enenize

yakin olmalidir;

« Bu Urdnd kullanmadiginiz zamanlarda ¢cocuklardan uzak

tutun;

« Bu Urlin 4 aydan kuguk yenidoganlar igin kullanilirsa, be-

bekler yuzleri gévdenize bastirilacak konumlarda hareket
edebilir ve bu da nefes almalarini zorlastirabilir;

- Uriint, cocugunuzun otomobilde yolculuk etmesi icin

kullanmayin;

- Uriin, motorlu bir tasit, bisiklet ya da benzeri arac kullanir-

ken veya bu tir tasitlarda yolculuk yaparken kullanilamaz;

- Cocugunuzun st kaynaklarina veya kimyasal maddelere

maruz kalmasini 6nlemek icin, Urlin, yemek pisirirken,
acik alevlerin veya sicak sivilarin yakininda, ya da temizlik
yaparken; ya da keskin aletlerle calisirken kullanilamaz;

« Bu Urtin sadece bir yetiskin tarafindan kullaniimalidir;
+Her zaman cocugun duzgun sekilde nefes alabilecegi

sekilde yuzinun etrafinda yeterli boslugun oldugundan
emin olun;

- Uriini giymediginiz zamanlarda cocugu asla Grinin

icinde yalniz birakmayin;

+ Cocugunuz Urdndn icindeyken Ustlne ortl veya ceket

yerlestirmeyin;

- Urtint kullanirken cocugunuzu icinden ¢ikarmadan énce

asla bel kemerini agmayin;

« Cocugu Urlne yerlestirirken ve Uriinden c¢ikartirken otu-

rur durumda olmaniz tavsiye edilir;

+ Cocugunuzun rahat ve glvende oldugunu dizenli ola-

rak kontrol edin;

- Uriinti sadece ayakta dururken veya yuriirken kullanin;
- Uretici tarafindan verilmeyen ve onaylanmayan hicbir

aksesuari, yedek parcayl veya bileseni Urlndn Uzerine
takmayin;

- Suyun i¢inde veya dusta kullanmayin;
- Uriini dogru bir sekilde takmis olsaniz bile, gevsek ip

veya kumas parcalarinin harici elemanlara takilmamasina
ve cocugun erisebilecedi durumda olmamasina ozellikle



dikkat ediniz;

« Cocugun termal durumunu periyodik olarak kontrol edin;

- Urintin ve varsa ilave parcalaninin bitinligini periyo-
dik olarak ve her kullanim éncesinde kontrol edin (6rne-
gin baglanti elemanlar);

- Dugumler, halkalar, cirt cirtlar ve baglanti elemanlarinin
dogru konumlandirildigini periyodik olarak kontrol edin
ve sikistirin;

«Kendi hareketlerinizden veya cocugunuzun hareketin-
den 6tlrl dengeniz bozulabilir; cocuk daha aktif hale
geldikge disme riski artar;

- Egilirken veya 6ne ve/veya yanlara dogru uzanirken dik-
katli olun;

- Bir defada birden fazla bebegi sararak kullanmayin.

- Parcalari eksikse veya zarar gérmusse kullanmayin;

« Asinma belirtileri varsa kullanmayin (6rnegin lif toplar/
tdylenme).

- Disme tehlikelerini dnlemek icin, cocugunuzun askiya
emniyetli bir sekilde yerlestirildiginden emin olunuz.

«Solunumu  kisitlanarak  bogulma  tehlikesi gecirebi-
leceginden, cocugunuzun c¢enesinin goégsiine dayan-
madigindan emin olunuz.

Dogru kullanim

PARGA LISTESI
BILESENLER (sek. A ve sek. B)
A. tokal kemer

B.i¢ oturma bolimi

C. kemer kayislari

D. kol alti ayarlama seridi

E. bas destedi icin digmeler
F. ebeveynin kolu icin agiklik
G. etiketler

H. kapatma kayislari

I: koltuk konumu ayarlama digmeleri

TEMIZLiK VE BAKIM ONERILERI
TEMIZLIK
Kilif etiketi Uzerindeki talimatlara uyunuz.

®
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Her yikamadan sonra kumasin ve dikislerin yirtiimadigini
veya zarar gérmedigini kontrol ediniz.

)¢

=t

XX

BAKIM

Eskimediginden veya hasar gérmediginden ve hicbir
parcanin kaybolmadigindan emin olmak icin dikisleri ve
Urlint duzenli olarak kontrol ediniz. Eger eskiyen veya kay-
bolan bir parca varsa, Grint kullanmayiniz.

30%de makinede yikayiniz
Adartici kullanmayiniz
Tamburlu kurutma
Utilemeyiniz

Kuru temizlemeye vermeyiniz

ARKAYA DONUK KONUM

URUNUN TAKILMASI VE COCUGUNUZUN YERLESTI-

RILMESIi

Uyari: cocugunuzu UrlinUn igine yerlestirmeden 6nce dai-

ma Urint omuzlariniza takiniz.

1.Tokayl A (sek. 1) kapatarak ve gerginligini ayarlayarak,

karin kayisini toka ile tutturunuz.

Uriind takin ve ic oturma bolimiini B (sek.2) dogru bir

sekilde konumlandirin. Oturma bolimintn boyutunu

ayarlamak ve cocugun bacaklarina dogru destedi sagla-
mak icin uygun digmeleri kullanin. Ardindan kolunuzu
verilen agikliktan gegiriniz (sek.3).

3. Cocugunuzu oturma bolimine dogru bir sekilde yer-
lestiriniz ve goégsiniize yaklastiriniz.

UYARI: Bu islemi yaparken cocugunuzun emniyetini sag-

layiniz. (sek.4)

4. Cocugunuzu UriinUn yapisiyla sariniz ve diger kolunuzu
verilen agikliktan F (sek.5) gegiriniz.

5. Urlintin Gzerindeki etiketlerde (bilesen listesinde F)
gosterildigi gibi kayislar omuzlariniza dogru bir sekilde
konumlandiriniz ve capraz olarak sirtinizdan gegiriniz
(sek.6).

6. Kayislari, cocugunuzu desteklemek Gizere uygun sekilde
sikistiriniz ve ilk kez birbirlerinin Gstinden gecirmek (sek.
8) icin 6ne dogru (sek. 7) getiriniz.

7. Basit bir ¢ift dugum atarak baglamadan énce, belinizin
etrafina bir kez veya daha fazla dolayiniz (sek.9).

8.0Omuz hattinin 6lctistini ayarlamak igin tokayi kullanin.
Uygun destegi saglamak icin bag desteginin yuksekligini
(Sek.B.E) ayarlayin. Dogru kullanima bakin.

UYARI: Sikismasini dnlemek icin, kayislarin uglarini cocu-

gunuzun karninin veya bacaklarinin yakinina baglamayi-

niz. Kayislar, yetiskin kullanicinin dizlerinin altina disme-
melidir. Gerekirse tekrar belinize dolayiniz.

UYARI: DUgumu dogru atmak icin, resimlere bakiniz (sek.

9-10-11).

UYARI: DUgumu dogru atiniz (sek. 10).

9. Cocugunuzu daha fazla sarmak icin, kemerin bir kenarini
yukarr dogru aciniz (sek. 13).

2.

ONE DONUK KONUM
Gocugunuz basini dik ve omuzlarini dikey pozisyonda tu-
tabildigi andan itibaren, yani yaklasik 6 aylik olduktan son-



ra, gocugunuzu 6ne doénik konumda tasiyabilirsiniz (sek.
14). Bebeginizin burnunun ve agzinin bloke olmamasi icin
entegre bas desteginin katlanmis ve asagi dontk konum-
da oldugundan emin olun. Bebeginizin bu konumda ge-
cirdigi zamanin, yalnizca bebek hareketli ve etrafina bak-
maya merakli oldugu zamanlarla sinirlandiriimasi énerilir.
Bebeginizin verdigi isaretleri dinleyin: asiri uyarilma veya
yorgunluk durumunda 6ne dontk konumda kullaniimasi
tercih edilir. Asla bebeginiz uyurken kullanmayin.
Cocugunuzu sabitlemek icin, cocugunuzu 6ne dénuk ko-
numda yerlestirerek, bir 6nceki paragrafta belirtilen islem
sirasini izleyin, destegi asadi kivirin ve daha fazla rahatlik
icin dugmeleri (E) kullanin.

COCUGUNUZUN URUNDEN CIKARILMASI

UYARI: cocugunuzu Urinden cikarma adimlarini ger-
ceklestirirken oturmaniz veya duz bir yiizey kullanmaniz
onerilir.

DUgimu aciniz (sek.10), askiyr genisletiniz ve kollarinizi
cikariniz.

UYARI: Bu islemi yaparken cocugunuzun emniyetini sag-
layiniz.

Ardindan ¢ocugunuzu (sek. 15) cikariniz ve icinde ¢ocuk
olmayan Urind tamamen ¢ikariniz.

UYARI: Asla cocugunuzu ¢ikarmadan 6nce bel kemerini
serbest birakmayiniz.

Urtintin kullanimiyla ilgili herhangi bir sorunuz olursa, ART-
SANA misteri hizmetleri ile iletisime geginiz.

GARANTI

Urin, kullanim talimatlarinda belirtilen normal kullanim
kosullari altinda uygunluda iliskin tim kusurlara karsi ga-
ranti edilmistir. Bu nedenle garanti, hatali kullanim, asinma
veya kazara meydana gelen olaylardan kaynaklanan hasar-
lar durumunda gegerli degildir. Uygunluga iliskin kusurlara
dair garantinin suresi icin, mevcut olan durumlarda lutfen
satin alinan Ulkede gecerli ulusal kanunlarin 6zel hiikiimle-
rine bakiniz. Uluslararasi Kalca Saghg Orguitii (IHDI), Boppy®
ComfyGrow® Kanguruyu talimatlara gore kullanildigi takdir-
de “kalca icin saglikli” bir Griin olarak onaylamaktadir.

/)INTERNATKDNAL

HIP DYSPLASIA

INSTITUTE”®
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@ vHcTPYKUMA  no

SKCIMNYATAL NN

BAMXHO: BHUMA-
TEJIbBHO O3HAKOMb-
TECb C JAHHOU
WHCTPYKLUMEN 1O
IKCINNYATAUMA TNE-
PEQA WCNOJIb30OBA-
HAEM W3AOENWA U
COXPAHAWTE EE ANA
byaYLWUX CIMPABOK.

BHUMAHWE: MEPE/, UCMOJb30-
BAHVEM CHUMUTE C U3AENUA
BCE BO3MOXHbIE MIACTUKO-
BbIE MAKETbI I S7IEMEHTbI YTA-
KOBKM W AEPKUTE UX BAAJIN
OT JETEW.

BHUMAHUE: ONACHOCTb T1A-

HEHNA, YOYLIWbA VI YOYLUEHWA.

« /lcnonb30BaTh TONBbKO A1 OAHOMO
pebéHKa;

- Y6eauTech, Uto AblxaTesbHble My TH
pebéHKa cBOOOAHDI;

- [TocTosHHO CneguTe 3a PebEHKOM;

- He no3BonsanTe, utobbI FONOBA pe-
OEHKa HaKMOHANACb BHU3 K TyNO-
BULLY;

- He ncnonb3ynte BO BpemA 3aHA-
TUIA CNOPTOM;

- He octasnaute n3genne 6es npu-
CMOTpPa B NPUCYTCTBUM JeTew;

- He HapeBanmte akceccyapbl, KOTO-
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pble MOryT NpefacTaBiATb PUCK,
CBA3AHHLIN C yaylbem pebéHka
(Hanpwumep, ByCbl, HAYLIHWKM 1 AP.);

- VIcnonb3ynTe TONbKO B XOpPOLeMm
dUN3MYECKOM COCTOAHUN;

- He wncnonb3ynte B Ciyyae npw-
HATWUA HAPKOTUKOB W BELLECTS,
M3MEHAIOLLMX BOCOPUATME U (1K)
CO3HaHve;

BHUMAHME:

« BHUIMAHVIE: Ina HepgoHOwWeHHbIX AeTel (Cpok bepemeH-
HOCTV MeHee 37 Hepenb) W/wnv fetei ¢ npobnemamm co
3A0P0BbEM HEOOXOAMMO 06A3aTeNbHO 0OPATUTLCA 38 KOH-
cynbTaumei K neavaTpy nepea Crosnb30BaHNeM NPOAYKTa;

+ Bo3pacT ncnonb3oBaHwmA: OT pokaeHNs, BeCOM OT 3 10 15 Kr.

+C MOMeHTa, Koraa pebeHOK HayHeT CamMOCTOATENbHO
flepxaTb roNoBy 1 Mneyn B BePTUKANIbHOM MONOXeHUM
(NpVMepHO C 6-MeCAYHOrO BO3PaCTa), ero MOXHO nepe-
HOCWUTb B MOMOXKEHNM «CMIVHOW K Mame»,

- [lepen KaxabiM MCMONb30BaHVeM MpoBepsnTe, uTobbl
BCe GUKCATOPbI / Y371kl ObIM HAEXHO 3aKpenneHbl. [pa-
BMNbHO 3aBA3bIBANATE Y3bl;

- PeOEHOK MOXeT ycTaTb. PerynapHo npoBepsiTe, uTo
pebeHKy ya0OHO 1 OH B 6e30MacHOCTU. PekomeHayeTcs
[lenatb YacTble OCTaHOBKY;

- YbeanTech, U4To MIaAeHel PacnonoXeH MpaBUbHO, a
€ro rofloBa NpPaBuIbHO NOAAEPKMBAETCS;

- MomecTnB pebéHKa BHYTPb 13Aenns, BHUMATENbHO NPo-

BepbTe ero npasuibHOe PacnonoxeHre, BKAYaA pac-
NONOXKeHMe ero Hor,

- fonoBa pebéxka JOMKHa HaxoaNTbCA B KOMMOPTHOM Mo-

NOXEHWM KaK MOXHO Brivxe K NOAO0POLKY B3POCIOro;

« Ecnv v3penve He MCMNONb3yeTCA, XpaHnTe ero B Hedo-

CTYNHOM AN1A fAeTen mecTe;

« HoBopoX/aeHHble AeTy Mnagalle 4 Mecaues, Haxoaach B

HAAaHHOM M34ennKn, MOTYT NPUHATb NONOXEHWE, Npn KO-
TOPOM Lo 6yﬂeT CAaB/1IeHO BalWlM TeJIOM, YTO MOXET
CO3aTb PUCK 3aTPyAHEHNA [bIXaHWH;

- l3penvie He MOXeT MCNONb30BaTbLCA ANA TPAHCMNOPTN-

poBKN B aBTOMO6I/U'Ie;

« 13genvie Henb3a MCNONb30BaTb npwv ynpaeneHnmn MoToc-

peacrTsom, senocmnenom m nofoOHbIM CpencTsom, nnm
€3/1€ Ha HeM B Ka4ecCTBe rnaccaxxunpa;

- V3genvie Henb3A MCNOMb30BaTb BO BPEMA MpUroTose-

HUA MWL, BOAV3M OTHA I FOPAUMX KUAKOCTEN UK BO
Bpems nposefeHnn yOopKy, Ytobbl He noaeepratb Ma-
bllUa BO3AENCTBUI0 UCTOYHMKOB TeMa U XMMAYECKIX
CPeqCTB VN BO BPEMSA MPOrYJIKM C OCTPbIMY NpeaMETamy;

« VI3genviem MoryT nonb3oBaTbCA TONbKO B3POCble;
- Bcerna nposepsiiTe Hannyme cBOOOAHOTO NPOCTPAHCTBA

BOKPYr n1ua pebeHka, 4tobbl 0becneuntb JOCTaTOYHOe
KOMMYECTBO BO3AYXa;

+ Hukorgaa He ocTanAiTe pebeHka 6e3 NpUcMoTpa BHyTPM

n3genna, ecyin OHO He HafeTo;

+He HaKprBal;ITe Manblla, HaxodAuweroca BHyTpn mnsne-

nna, ofgeanamm nnn KypTkami;



« [pW MCNONb30BaHWM M3AENNIA, HUKOTAa He paccTervigaiite
MOSACHOW pemMeHb, He BbIHYB NpefBapuTenbHO pedeHKa;

« PekomeHgyeTca pasmellaTb pebeHka BHy TPV v BbIHAMATb
€ro VI3 U3AeNVA B NONOXKEHUN CUAS;

« PerynapHo nposepsiite, 4to pedeHKy ynobHo 1 OH B 6e3-
ornacHocTy;

« Micnonb3yiiTe n3aenvie TonbKo, eCn Bbl HAXOAUTECH B MO~
JIOXEHWI CTOA UV NPV XOAbOe;

+ He npukpennaiiTe kK NnepeHocKke akceccyapbl, 3anacHole
UaCTV UM KOMMOHEHTbI, KOTOPbIE HE MOCTaBIIATCA MPO-
n3BoguTenem;

« He ncnonb3yiite B BOAe v Nof AyLiem;

- Obpalaite 0coboe BHUMAHME Ha TO, YTODObI KOHLIbI LLHY-
pa unn cBOOOAHbIE YaCTV U3AENNA, AaKe eCIN OHO Ha-
AETO NPaBWIIbHO, He LIENNANMCH 3a BHELWHME SN1eMeHTbI 1
OblIM HeAOCTYMHbI ANA pebeHka;

« PekomeHgyeTca neproaryeckn NpoBepaTb Temneparyp-
HbI PEXIM PEOEHKa;

«PerynapHo v nepen KaxabiM WCMOMb3OBaHWEM Mpo-
BepAlTe LIeNoCTHOCTb U3AENMA 1 ero AONONHUTENbHbIX
yacTel (Hanpumep, KPENEXHbIX N1EMEHTOB);

- PerynapHo nposepaiiTe, YToObI y3/1bl, KOMbLA, IMMYYKM 1
KpenneHwsa Obinv NPaBuIbHO PACTONOXeHbI V1 3aTAHY TbI;

+Bale paBHoBecKie MOXeT ObiTb HapylieHo BalvmMmM COb-
CTBEHHbIMYI ABVXEHNAMM 1 ABVPKEHAMMN pebeHKa; pUCK Na-
JAEHVIA YBENMUMBAETCA C BO3PACTaHVeM aKTUBHOCTY PeOEHKa;

« CobniopaiiTe OCTOPOXKHOCTb, HAKIOHAACH B CTOPOHDI 1IN
Bnepes;

« He ncnonb3yitte ofHOBPEMEHHO ANA HECKOMbKUX fAeTel.

« He ncnonbayiTe, ecnm kakasa-nvbo YacTb v3genus oTcyT-
CTBYET UM NOBPEXAEH3;

+ He ncnonb3yiite, eCnv NOABUANCH NPU3HAKM M3HOCa (Ha-
npviMep, CKaTbiBaHWe UK HaTAKeHe BONOKOH).

+Bo w3bexaHve nagenus, ybeautech, UTO pebeHOK
HafeXHO pa3MeLLieH B NepeHOCKe-KeHrypy.

«Ybeautech, 4to MOAGOPOAOK pebéHKa He npuxar K
rpyon. B nNpoTMBHOM Ciydyae 3TO MOXeT 3aTpyAHWTb
AblXaH1e 1 NPUBECTU K yAyLEeHWIO.

MpaBunbHoe ncnonbsoBaHne

HenpaBunbHoe ncnonbsoBaHne

D=(]
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NEPEYEHb KOMIMOHEHTOB
KOMMOHEHTbI (puc. A v puc. B)

A. pemeHb C 3aCTEXKOMN

B. BHyTpeHHee cuaeHbe

C. NAMKM pemHA

D. MoambleyHbIN perynmpoBOYHbIN PeMEHb
E. NOAronoBHYK A1 NOAAEPKKM FONOBbI
F. oTBEpCTVIE ANA PYK B3POCIOrO

G. 3TUKETKM

H. nonoTtHvwa ana 3aBA3biBaHNA

|: KHOMKM perynMpoBkm craeHba

PEKOMEHAALIUU MO OYUCTKE N YXoay

yXoA 3A USAEJIMEM

[pun CTpKe NpuaepKMBaNTeECh UHCTPYKLMIA Ha STUKETKE
n3nenua.

[locne Kaxaon CTUPKX NpoBepPANTe LEeNOCTHOCTb TKaHW
1 WBOB.

CTvipaTb B CTVpanbHOI MalviHe npy Temnepartype 30°

X He otbenvigate

CywnTb B CyWWIbHON MallnHe

54 He rnaguTs

]8( He noaseprartb XMM4nCTKe

yxoa

PerynapHo npoBepsaiiTe COCTOAHWE WBOB W W3AENWS,
yTobbI YOeamnTbca B TOM, UTO OHW He MOBPEXAEHbl 1 HeT
OTCYTCTBYIOLYMX YacTel. He ncnonb3ymnte n3genne C M3Ho-
LUEHHBIMY MAN HEAOCTAIOLLMMI YACTAMM.

TPAHCMOPTUPOBKA «JINLLOM K MAME»

KAK HALQEBATb WU3AENUE WU PASMELLATb B HEM

PEBEHKA

BHMMaHwe: Bceraa HaaesalTe n3aenve Ao Toro, Kak pas-

MelLLaTh B HEM pebéHKa.

1. 3acTerHunTe abaoMMHaNbHbBIN MOAC Ha 3aCTEXKY A (puc.
1), OTPEryNMPOBaB HaTAXKEHNE.

2.HapeHbTe vi3genvie, yCTaHOBKB MPaBWsIbHbIM 06Pa3OM

BHyTpeHHee cuaeHbe B (puc.2). Otperynupyiite Wwmpm-
Hy CMAEHbA C MOMOLLbIO CreLnanbHbIX KHOMOK, UTOOb
Horn pebeHKa 1menu AoCTaTouHyto Onopy. 3aTemM Npo-
CyHbTe pyKy B CnieumansHoe oTeepcTye F (puc.3).
.Pa3avecTute BHyTpW pebEHKa, PacnonoxmnB ero npa-
BUbHO Ha CUAEHUM 1 MPUCTIOHMB ero K rpyan.

BHUMAHMUE: Kpenko fepxunte pebeHKa npw BbinosHe-

HV JaHHOW onepauuu. (prc.4)

4.06epHUTE pebEHKa KapKacoMm M3fenua v NpOCyHbTe
BTOPYIO PYKY B CreuranbHoe oteepcTye F (puc.5).

5. Pacnonoxure nofoTHa Ha niaedyax npasuibHbIM 0bpa-
30M, KaK MOKa3aHO Ha 3TUKETKaX, HaHEeCEHHbIX Ha 13ze-
num (F B nepeyHe KOMMNOHEHTOB), U NepekpecTuTe 1X 3a
CNUHON (pnC.6).

6. HatAHMTE MONOTHA COOTBETCTBYIOLMM 0OPA30M, UTO-
6bl NoanepxMnBaTb PebEHKa, 1 NepekrHbTe X Brnepén
(p1cC.7), UTO6BI BBINOMHUTL MEPBOE MepeKpeLlvBaHie
(pnc.8).

7. O6BAXMTE NONOTHWMLLA OAINH U HECKOMBKO Pa3 BOKPYT

w



Tanuu, 3aTem 3aBsKMTE UX NPOCTbIM Y3n10M (prc.9).

8. OTperynupyinTe LWMPKHY NNeYeBoro PeMHsA C MOMOLLbIO
3amka. OTperynmpyTe BbiCOTY ronoBHOM onopbl (puc. B.E),
uTObbI roNoBa pebdeHka NoAaePKMBaNach B AOCTATOUHON
cteneHu. Cm. “MpasmnbHoe ncnonb3osaHue”

BHUMAHMUE: He coenHaAiTe Kpas pemHel BO3fe MBO-

Ta WM HWKHUX KOHEUYHOCTEN pebEHKa, YTobbl 136exaTb

CLABNVBAHMA. PEMHU He JOMKHbI HAXOAWTLCA HUXKE KONeH

B3POC/IOro Nnosb3oBaTtens. [py HeEOOXOAUMOCTY 06EPHU-

Te VX BOKPYT Tafuu eLwlé pas.

BHUMAHME: MpaeunbHOe BbINONHEHWe y3na npuseae-

HO Ha 1300paxeHuax (puc. 9-10-11)

BHUMAHME: [MpasvnbHO BbinonHanTe y3en (puc. 10).

9. [InA [ONONHUTENBHON NOAAEPXKKM Manbllia pacTAHWUTe
MONOTHO BBEPX (PYC. 13).

TPAHCMOPTUPOBKA «CMUHOW K MAME»

Korga pebeHoK HayumnTcA CaMOCTOATENbHO AepKaTb ro-
7IOBY 1 Meyn B BEPTUKASIbHOM MOSIOKEHWN (MPUMEPHO
nocne 6-x MecslLeB), ero MOXHO NMepeHOCUTb B NMepeHo-
CKe-KEeHrypy B MONOXEHUW «CMUHOM K Mame» (puc. 14).
Ybenutech B TOM, YTO BCTPOEHHAs Oropa rofloBbl CIOXKeHa
1 OMyllleHa BHY3, TaK UTOObI OHa He 3aKpbiBana HOC U POT
Mafbilla. PekomMeHAyeTCA OrpaHNynTb BPEMSA HaXOKAEHNA
pebEHKa B JIAHHOM MOMOXEHWM, UCMOSb3YA TOMbKO, KOraa
Masbill aKTVBEH ¥ emMy 0OOMBbITHO CMOTPETb Ha OKpPY»a-
ouwmn Mrp. Cneante 3a CUrHanamv Ballero pebéHka: B
cflyyae nepeyToMAEHUA WK YCTanoCTU PeKoMeHayeTca
HOCUTb €ro «IMLOM K Mame». HuKoraa He 1cnonb3ayiite,
Koraa pebéHoK cnur.

[ina pa3mellieHns pebéHka MOBTOpUTE MOCIeA0BaTeNb-
HOCTb [AEWCTBUIA, MPUBEAEHHYIO B MNpeablayliem napa-
rpade, yNoX1B Manbllia ClMHOM K Mame, CJIOKITE Onopy,
MCNONb3yA CneuyanbHble KHOMKM (E), uTobbl pebeHoK vyB-
CTBOBas Ceba KOMGOPTHO.

KAK BbIHYTb PEBEHKA 13 U3JENNA

BHUMAHME: BbiH/MaTb pebEHKa 13 M3Aenvs peKoMeH-
NIyeTCs B MONOXKEHNUN CUAA.

PasssxuTe y3en (puc.10), ocBoboanTe OCHOBHblE Hecy-
M€ NAMKM U CHAMUTE WX C PYK.

BHUMAHME: Kpenko fepxute pebeHka npu BbiNoAHe-
HWV laHHOW onepaLyin.

3aTem BbiHbTe pebéHKa (puUC. 15) 1 NOAHOCTLIO CHUMKTE C
ceba ngenve.

BHUMAHMUE: Huvkorga He pacuenndanTe NOACHOW pe-
MEHb, He BbIHYB NpeBapuTeNbHO pebeHkKa.

B cyyae BO3HMKHOBEHVA COMHEHWIT obpalilaiiTec B cep-
BYCHYI0 Cnyx0y ARTSANA.

FAPAHTUA

Mpowv3BoanTent rapaHTVpyeT OTCyTCTBME AedeKTOB CO-
OTBETCTBUA NPV HOPMaTbHbBIX YCIIOBUAX UCTIONb30BaHWS,
COrMMacHO YKa3aHWAM MHCTPYKUMM MO 3KCrtyataumu. fa-
paHTUA He OyaeT AelcTBMTeNbHA B Ciyyae yulepba, oby-
CJIOBNEHHOrO HECOOTBETCTBYIOLLUMM MCMOSb30OBaHNEM, 13-
HalLMBaHMEM UV HeMpPeaBUAEHHBIMU OOCTOATENbCTBAMM.
[apaHTUIAHbIA CPOK YCTaHaBNMBAETCA rOCYAaPCTBEHHbIMM
CTaHfapTamm CTpaHbl npuobpeteHus (TOCTamu), ecnm Ta-
KOBbIE MEIOTCA.

MexayHapoaHbIf MHCTUTYT AUCINa3nmM Ta30beApeHHbIX Cy-
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